Ludwik Kohoutek

POCZATKI TURYSTYKI NARCIARSKIEJ
W BESKIDZIE SLASKIM

NARTY PO RAZ PIERWSZY

Bylem petakiem chyba 10-letnim. Uczgszcza-
tem do szkoly ludowej w Smilowicach, na Za-
olziu, gdzie mieszkalem wraz z rodzing. Syn
kierownika szkoly, Pawel Grycz, byl uczniem
polskiego gimnazjum w Cieszynie i skautem.
Przyjechal do rodzicow mieszkajacych w szkole
na $wieta godowe. Na pobliskiej Ropiczce w
polskim schronisku mial si¢ odby¢ pierwszy
polski kurs narciarski. Syn kierownika przy-
wiozt z soba z Cieszyna narty i postawil je
pod §ciang na korytarzu budynku szkolnego.

Trudno sobie wyobrazi¢, co to byla za sen-
sacja w klasie, gdy ktorys z kolegow wybiegl
na chwile z klasy i wrécil z wybaluszonymi
ze zdumienia oczyma, rozpowiadajgc szeptem,
co widzial na korytarzu. Lotem blyskawicy ro-
zeszla si¢ po klasie wiadomosé, ze w sieni
szkoly stoja ,skije”, jak narty wowczas popu-
larnie nazywano. Od razu ochotnikow do wyj-
Scia .z potrzebg™ zglosilo si¢ caly szereg, tak
ze nauczyciel musiat ten nagly ruch przyhamo-
waé i regulowa¢ niczym milicjant na ruchliwej
ulicy.

Kiedy przyszia na mnie kolej, wcale nie mia-
lem zamiaru biec przez podwoérko do domku
oznaczonego dwoma zerami; uwage moja cal-
kowicie pochlongty dwie niebywale dlugie, a za-
razem szerokie dechy, ktorych nie $mialem do-
tkna¢ reka, a jedynie ogladalem jak wielkie
dziwo i nie moglem si¢ na te ,skije” napatrzec.
Byly gladziutkie, ISniace, wylakierowane, dziob

mialy spiczasty, na $rodku ladna srebrzysta
blacha i pigkna oprawa skoéra powleczona;
z przodu jakby kieszenn do wilozenia buta, z tylu
lukowaty kablak ponad pietg. Obok nart stal
saznisty bambusowy drag u dolu zakonczony
szpikulcem. Bambusa jeszcze nigdy na oczy nie
widzialem: niby tyczka gladka, lSniaca, a co -
kawalek kolanko, jakby u potgznego zdZbla sto-
my. Zaraz tez wyjrzalem na podworze, skad
bylo widaé pobliska gore Godule (Smilowice
leza u stop tej gory) i chyba rozdziawilem
gebe od ucha do ucha, nie mogac zrozumieé,
jak to na takich straszecznie wielkich .skijach”
mozna by wejs¢ na Godulg, ktéra od strony
Smilowic ma bardzo stromy i zalesiony stok.
Nie pamigtam juz, czy nauczyciel doczekal si¢
mnie w klasie przed dzwonkiem na pauze.

NARTY PO RAZ DRUGI

Po kilku latach, gdy juz dojezdzalem codzien-
nie do drugiej lub trzeciej klasy gimnazjum
polskiego w Cieszynie, a bylo to w czasie pierw-
szej wojny Swiatowej, przyjaznilem sie z mlod-
szym synem dyrektora gimnazjum polskiego,
Tadeuszem Popiolkiem. Gdy pewnego razu cze-
kalem w klasie na pociag, moj przyjaciel zwie-
rzyl mi si¢ w zaufaniu, Zze wie, gdzie sa w ma-
gazynie szkolnym przechowywane narty sokol-
skie, i Zze jezeli chce si¢ z nim przejechaé¢ na
nartach, moze je wypozyczy¢ od tercjana Bu-
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rego. Nie posiadalem si¢ z radosci i od razu
si¢ zgodzilem.

Dopiero co spadl §wiezy, bielutki $nieg. Gim-
nazjum polskie miescilo sig wowczas w prywat-
nym czynszowym budynku, przy obecnej ulicy
Stalmacha 34, pod koszarami. Po chwili mdj
przyjaciel wydobyl dwie pary nart z jemu tylko
wiadomego schowka i przyniosl je do holu
szkoly wraz z dwoma kijami bambusowymi.
Jezdzilo sie bowiem wowczas na nartach tylko
z jednym kijem bambusowym. Drag ten starczyl
za dwa dzisiejsze, gdyz byl gruby i dlugi. Byl
on mimo to lekki, jako ze z bambusu.

Narty te, zwane .sokolskimi”, poniewaz w Cie-
szynie produkowalo je towarzystwo .Sokol”.
byly takie same jak te, ktére narobily tyle
sensacji w szkole ludowej w Smilowicach. Juz
mi si¢ nie wydawaly takie ogromne, jako Ze
w migdzyczasie zdazylem sam wyrosnac.

WynieliSmy z kolega narty na ulicg Stalma-
cha przed gimnazjum, na $nieg. Wiazania byly
tak skonstruowane, ze nie mozna ich bylo re-
gulowaé do wielko§ci obuwia. Nos buta wsu-
walo sie w skorzana kieszeni. Aby z niej nie
wychodzil. opasywal go ponad pigta kolo kostki
przymocowany na stale trzcinowy kablak, opra-
wiony w skére. Do takiego ..wigzania™ musial
byé but dopasowany a nie na odwrot. Zatem
nart mogl uzywaé tylko kto§ majacy na nogach
obuwie Sredniej wielkofci. Jasne jest, ze na
takich nartach nie moglo by¢ mowy o jukichs
zwrotach czy ewolucjach. Po prostu mozna bylo
na nich chodzi¢ po rownym terenie. i to wol-
nym krokiem, podchodzi¢ po zboczu gory za-
kosami i mozna bylo zjezdza¢ w dol.

Pierwszy ruszyl moéj przyjaciel Tadek, jako
ze juz nicjednokrotnie jezdzil na nartach gim-
nazjalnych i mial jaka taka praktyke w tym
wzgledzie. Ja, poniewaz nie otrzymalem Zadnych
wskazowek i ruszylem z miejsca na sztywnych
nogach, po kilku metrach jazdy wywrocilem sig
na §rodku ulicy. Zanim si¢ pozbieralem i wlo-
zylem narty na nogi, gdyz mi pospadaly, omal
ze nie doszlo do zderzenia, gdyz na ulicy Stal-
macha saneczkowali jacy§ chlopcy z niemiec-
kiego gimnazjum, krzyczac co chwila: ,Obacht!”
lub .,Achtung!” i ledwie zdolalem si¢ usungc
z drogi.

Nastepne zjazdy szly juz znacznie lepiej. jako
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ze kazdy poczatek jest trudny. Sam wyczulem,
ze nie mozna zjezdza¢ z goéry na sztywnych
nogach, ze nalezy si¢ nieco wychyli¢ do przodu
dla zamortyzowania wstrzasow i pedu do przo-
du. Wciaz tylko nie moglem zrozumie¢, po co
ta bambusowa tyczka. Nie znalem prawidel
jazdy, a przede wszystkim nie umialem stoso-
waé dlugiego kija bambusowego. Nie wiedzia-
lem, ze w trakcie zjezdzania w dol nie nalezy
sig nim podpieraé, gdyz przy tym narciarz prze-
nosi caly cigzar ciala w kierunku kija i traci
rownowage.

Mo6j kamrat Tadeusz uznal, Ze lepiej bedzie
jezdzi¢ ulica Ogrodowa. Poniewaz ulica ta jest
rowna i niestroma, rozpedziliSmy si¢ do§¢ moc-
no od samej gory. Niestety, w dolnej partii byl
zakrgt pod katem prostym. Na nartach sokol-
skich nie mozna bylo wykonywaé zadnych skre-
tow, totez moj towarzysz zjechal ulica Ogrodo-
wa na wprost, na skarpe i ulicg Kraszewskiego.
Udal mu si¢ zjazd po stromej skarpie: zatrzy-
mal si¢ naprzeciw Domu Dziecka. na oczach
wlasnie przechodzacych swych rodzicow: dyrek-
tora gimnazjum, Franciszka Popiolka i jego
zony. Natomiast ja, majgc jeszcze nikle pojecie
o narciarstwie. runalem ze stromej skarpy jak
dlugi wprost pod nogi dyrektorosiwa, za co mu-
sialem ich mocno przepraszac.

NARESZCIE KURS NARCIARSKI!

W 1921 roku znany w calym Owczesnym
narciarstwie polskim oficer rezerwy WP i nau-
czyciel w domu poprawczym w Cieszynie, Jan
Cienciala, zalozyl przy wspotudziale innych za-
palencow sekcje narciarskg przy oddziale Pol-
skiego Towarzystwa Tatrzanskiego ,,Beskid Sla-
ski” w Cieszynie; przyjela ona pézniej nazwe
.Watra”. Niemieckie kluby narciarskie na Sla-
sku Cieszynskim mialy juz dobrze zorganizo-
wane narciarstwo zarowno turystyczne, jak wy-
czynowe. Beskidenverein np. mial bardzo mocne
sekcje narciarskie w Cieszynie i w Bielsku.
Kiedy po I wojnie swiatowej odbywal si¢ orga-
nizacyjny zjazd Polskiego Zwiazku Narciarskie-
go i kluby zalozycielskie zglaszaly swe przysta-
pienie, podajac jednocze$nie liczbe swych czton-



kow, kluby polskie, a bylo ich wowczas w calej
Polsce najwyzej kilkanaScie, meldowaly od kil-
kudziesigciu (jak ..Watra™ cieszynska) do 200—

300 osob (jak stare kluby zakopianskie i naj- -

starszy Karpacki Klub Narciarzy we Lwowie).
Sekcja narciarska Beskidenverein w  Bielsku
liczyla wowezas 1500 czionkow.

W tych warunkach najpilniejsza potrzeba
nowo powstalej sekcji narciarskiej ,,Watra” bylo
zorganizowanie dla swych czlonkéw kursu nar-
ciarskiego. Kit6z mogl taki kurs poprowadzic¢
jak nie Cienciala, zawodnik juz niemlody, ale
bioracy wciaz w klasie ,.oldboyoéw™ pierwsze
miejsca na mistrzostiwach Polski. Kiedy tylko

gruchnela w Cieszynie wiadomos¢, ze Cienciala -

organizuje kurs na Stozku, postanowilem wziaé
w nim udzial. Nie mialem, niestety, wlasnych
nart. Jako student Wyzszej Szkoly Gospodar-
stwa Wiejskiego w Cieszynie nie mialem tez
pienigdzy na zakup potrzebnego sprzetu. Zacza-
lem si¢ rozglada¢ wsrod kolegéw i znajomych.
Moj kolega z gimnazjum, syn gajowego z Go-
rek Wielkich — Gazurek, zdecydowal si¢ pozy-
czy¢ mi narty na czas trwania kursu, ale... byly
one jego wlasnego wyrobu, wiazania typu Huit-
felda mialy zrobione z blaszanej obreczy od
beczki, lecz poza tym wszystko bylo jak trzeba,
Dwa kijki zostaly wycigte wprost z krzaka
leszczyny. Mialy za to dwa przepisowe talerzyki,
co reprezentowalo, jak na owe czasy, duzy
postep. Wlasciciel zapewnial mnie, Ze narty te
stuzyly mu dotad bez zarzutu, a nawel juz
odbywal na nich wycieczki w gory. Ano, nie
bylo wyboru.

NARTY PO RAZ TRZECI

Na Stozku bywalem juz niejednokrotnie, ale
latem, i to nie od strony Wisly, lecz od Nawsia
na Zaolziu, przez ktore jezdzilo si¢ z Cieszyna
przez granice polsko-czeska na legitymacje tury-
stycza PTT. Poniewaz moje pertraktacje o wy-
pozyczenie nart trwaly za dlugo, wszyscy uczest-
nicy kursu na Stozku juz wyjechali z Cieszyna.
Musialem jecha¢ sam. Za porada kolegi Ga-
zurka przybilem sobie na obcasy zwykiych bu-
tow turystycznych paski skorzane, aby mi wia-
zania Huitfelda nie spadaly z nég. Zaladowalem

duzo chleba i co$ tam jeszeze do plecaka i po-
jechalem pociagiem do Goleszowa i Ustronia,
ktory byl wowczas stacja koncowa. Dalej ruszy-
lem pieszo. Z plecakiem niezbyt cigzkim i nar-
tami na ramieniu szlo mi si¢ lekko, a nawet
wesolo. Sniegu nie bylo, Zaczal sie dopiero
w dolinie Dziechcinki. Bylo juz ciemno, lecz
ksigzyc usilowal prze§wieca¢ przez niezbyt gruba
warstwe chmur. Cala doling Dziechcinki prze-
bylem na nogach, bo nie mialem zbytniego za-
ufania ani do dosy¢ mokrego $niegu, ani do
nart, ktorych jeszcze nie mialem czasu wypro-
bowa¢, ani tez do samego siebie, bo nie wie-
dzialem, ktoredy wlasciwie prowadzi droga tu-
rystyczna na Stozek.

W koiicu doliny Dziecheinki, kolo ostatniego
osiedla obszczekal mnie zajadle jakis brytan na
tancuchu, na co wyszedl z chaty mezczyzna,
ktorego zapytalem o droge. Byl to gajowy.
Wyjasnil mi, ze droga na Stozek jest oznako-
wana i ze na drzewach wida¢ nawet w ciem-
nosci znaki turystyczne. Gdy wyjde nieco wyzej
na szlak turystyczny, to zobacze §lady nart, bo
juz za dnia szlo sporo narciarzy na Stozek.
Taka informacja byla i wyczerpujaca, i pocie-
szajaca. Zaraz tez w lesie postanowilem przypia¢
deski. Po dos¢ dlugiej manipulacji, jako ze od-
bywalo si¢ to czgSciowo po omacku, wreszcie
zaczglem si¢ posuwac¢ pod gore na deskach.

Po poélgodzinnym dos$¢ zmudnym marszu wy-
szedlem na polang, gdzie juz wyraznie*byly wi-
doczne §lady nart zmierzajgce wyzej, coraz wy-
zej. Jeszcze las i jeszcze jedna polana, z ktorej
juz na tle bialych chmur bylo wida¢ wsrod lasu
charakterystyczny czerniejacy szczyt Stozka.
Gdy dotarlem do schroniska, moglo juz by¢
okolo godziny 23. Gloéwne wejscie do budynku
bylo zamknigte na wszystkie spusty, Zadne okno
nie bylo oéwietlone. Na pukanie nikt nie odpo-
wiadal. Gdy rozmyslalem, co robi¢, otwarly sig
jakie§ boczne drzwi i na $nieg padio Swiatlo.
Okazalo sig, ze wyszedl ze schroniska moéj przy-
jaciel, Jozek Berger; wprowadzil mnie na skapo
oswietlona lampa naftowa sale, gdzie odpoczy-
wala na lozkach cala grupa kursistow, prawie
wszyscy znajomi. Przywitali mnie tez gromko,
dopytujgc sie, ktéredy i w jaki sposéb tak po
nocy wedrowalem, wskazali wolne l6zko i po-
czulem si¢ bezpiecznie.
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CIENCIALA JAKO INSTRUKTOR
NARCIARSTWA

Organizacja kursu narciarskiego na Stozku
byla bardzo uproszczona. Kierownikiem i in-
struktorem w jednej osobie byt prezes . Watry",
Jan Cienciala. Wykladoéw teoretycznych nie pro-
wadzil zadnych. Nawet o sprzecie narciarskim
i jego konserwacji nie poczynil zadnych uwag,
gdyz prawie kazdy z kursistbw mial innego
systemu narty. Uczestnicy przywiezli z Cieszyna
narty z wigzaniami Lilienfelda, Billgeri, Huit-
felda, a moj kolega Popiolek ze swym przyja-
cielem z klasy, Lukasem, przybyli na Stozek ze
znanymi mi od lat nartami sokolskimi. Nawet
owczesny prezes oddzialu PTT, dyr. Jan Galicz
i sekretarz tego oddzialu, inspektor Karol Buzek
przybyli na Stozek, wida¢ na inspekcje kursu,
na takich samych nartach sokolskich z jednym
kijem bambusowym, lecz narty te nie mogly
mie¢ na kursie zadnego zastosowania, gdyz nie
nadawaly si¢ do nowoczesnej jak na owe czasy
techniki, jaka stosowal Cienciala.

Zasadniczo kurs trwal od 31 grudnia 1922
. roku do 6 stycznia 1923. Kierownik kursu pro-
wadzil nas gesiego to na Kiczory, to na Maly
Stozek, gdzie po drodze na przygotowanym
polku demonstrowal fuki alpejskie, pluzenie,
podchodzenie jodelka i zakonczyl edukacje na
modnej wowczas ewolucji, zwanej telemarkiem.
Telemark nie utrzymal si¢ dlugo w technice
narciarskiej, gdyz wychodzil dobrze tylko na
przygotowanym polku ¢wiczebnym, za$ w tere-
nie, a zwlaszcza na wycieczce byl zgola nie-
przydatny. W kazdym razie mial t¢ slabg strong,
Ze zatrzymywal narciarza w biegu. Totez gdzies
od roku 1930 wyparly go luk alpejski i chry-
stiania w kilku odmianach.

Sala, w ktorej kwaterowal kurs, byla opalana
i bylo w tym pomieszczeniu czysto i przyjemnie.
Kursanci spali na lézkach z siennikami, bez
przescieradel, ale z kilkoma kocami. Wyzywienia
zorganizowanego na kursie nie bylo. W schro-
nisku nie prowadzono zima kuchni. Mozna
bylo nabyé¢ tylko herbate, wode z sokiem i cza-
sem piwo. Byly tez, ale nie zawsze, bulki, chleb
i kielbasa, a wigc suchy prowiant.

Sam kurs, jak rowniez zakwaterowanie w
schronisku na Stozku byly bezplatne. Zywil si¢
kazdy we wlasnym zakresie. O jakiej§ goracej
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kapieli czy przynajmniej cieplej wodzie do my-
cia si¢ nie moglo by¢ mowy. Schronisko otwarte
przed rokiem nie bylo jeszeze nalezycie wypo-
sazone.

Pod koniec kursu kierownik Cienciala wyma-
gal, by kazdy uczestnik umial wykona¢ zwroty
na nartach w miejscu, podchodzi¢ i zjezdzaé po
zboczu i na wprost ,szusem”, podchodzi¢ ,.mal-
gorzatka” (jodelka), pluzy¢ przy zjezdzie, hamo-
wa¢ kijkami, stosowaé tuki alpejskie i telemark.
Po opanowaniu tej techniki kazdy mogl juz
bra¢ udzial w wycieczkach na Stozek i Barania
Gore. Cienciala byl pedagogiem z prawdziwego
zdarzenia i umial uczy¢ — takze narciarstwa.

MOJE PIERWSZE ZAWODY
NARCIARSKIE

Kurs na Stozku sprawil, ze do nart zapalilem
si¢ na cale zycie. Staralem si¢ jak moglem, aby
opanowa¢ wszystkie elementy techniki narciar-
skiej. W pierwszym dniu kursu éwiczylem tak
zawzigcie, ze wigzanie z obreczy od beczki nie
wytrzymalo. Peklo mi gdzie§ w polowie drogi
pod Kiczory. Na szcze$cie pomocnik gospoda-
rza schroniska byl majstrem do wszystkiego i na
moja prosbe w ciagu pol godziny zrobil mi nowa
szczeke do narty. Ta szczgka juz wytrzymala
do konca kursu. Natomiast koledzy gimnazja-
liSci, nie mogac nam dotrzymac kroku na swych
sokolskich nartach, po dwu dniach wyjechali
z kursu.

Cieniciala, sam zawodnik, nie wyobrazal sobie
zakonczenia kursu bez zorganizowania zawodow
zjazdowych dla kursistébw. Przy pomocy znajo-
mego gajowego wytyczyl trase ze Stozka mniej
wigcej zboczami Labajowa do Glgbecow. Ponie-
waz nie bylo nas wielu, wypuszczal nas starter,
Cieniciala we wlasnej osobie, co minutg. Pol-
nocny stok Stozka jest dos¢ stromy, obylo si¢
jednak bez zadnego wypadku. Widocznie kur-
siSci byli godni swego mistrza i jako tako opa-
nowali technike narciarska.

Z biegu zjazdowego pamigtam tylko tyle, ze
na pewnym odcinku trasa biegla uptazem, z kto-
rego wiatry zwialy wigkszoS¢ $niegu i miejscami
trasa byla oblodzona. Potknalem si¢ na lodzie
i upadlem. Zanim si¢ pozbieralem, slysze jak



ktos nade mna krzyczy: .wolny tor!” To Jozel
Berger, ktory mial za mna kolejny numer star-
towy, nadjechal ze znaczng szybkoScia i szcze-
§liwie mnie minal.

Szczegolowych wynikow tego pierwszego bie-
gu zjazdowego .Watry™ nie pamigtam. Ja sig¢
uplasowalem gdzie§ w §rodku. A najwazniejsze,
ze tak prymitywne, wlasnorgcznie zrobione narty
wytrzymaly to wszystko i moglem ze spokojnym
sumieniem oddac je wlascicielowi,

Gdyby kto§ zapytal, jakie byly najwazniejsze
wyniki tego kursu narciarskiego na Stozku, od-
powiedzialbym. Ze fakt. iz wszyscy jego uczest-
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nicy polkneli haczyk narciarstwa i stali si¢ odtad
narciarzami albo dzialaczami turystyki narciar-
skiej. 1 to prawdopodobnie mial na mysli Jan
Ciericiala organizujac ten pionierski kurs na
Stozku. Sam wkrotce jako wybitny pedagog
i dzialacz spoleczny zostal z Cieszyna przenie-
siony w Poznanskie na stanowisko inspektora
szkolnego i nie mogl juz potem dziala¢ na te-
renie narciarstwa w Beskidzie. Natomiast absol-

. wenci tego kursu splacili z procentem swoj dlug

spoleczny zaciagnigty na Stozku. Byli narcia-
rzami i przez dlugie lata dzialaczami turystyki
narciarskiej.
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