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Tadeusz Chudoba

Przezycia turystyczne

Kiedy rozpoczynaja sie i koficza przezycia turystyczne?

Wigkszos¢ Czytelnikéw odpowie, ze przezycia turystyczne zaczynaja si¢ w mo-
mencie rozpoczecia wycieczki, w kiorej uczestnicza, a koficza w momencie powrotu
z niej. Jesli jednak zastanowimy si¢ bardziej wnikliwie, dojdziemy do wniosku, ze
przezycia turystyczne zaczynajy si¢ duzo wezesniej i konczy pézniej niz powrét
z danej imprezy turystycznej.

Pierwsze przezycia dotycza samej decyzji zwigzanej z uczestnictwem w imprezie.
Towarzysza one odpowiedzi na pytania: jecha¢ czy nie jecha¢? na imprez¢ zor-
ganizowang czy indywidualnie? dokad? na ile dni? itd.

Jesli juz zdecydowaliSmy si¢ na udziat w jakiej$ wycieczce, powstaje problem
przygotowania si¢ do niej. W minimalnym stopniu dotyczy to dokumentow, Jjakie
musimy mic¢ ze sobg, oraz ubioru, jaki ze sobg zamierzamy wzigé. Jesli wycieczka ma
charakter ,imprezy turystyki kwalifikowanej”, powstaje problem sposobu zapew-
nienia sprz¢tu do jej uprawiania: wynajaé czy kupié, wynajaé w miejscu zamieszkania
czy na obszarze, gdzie zamierza si¢ uprawiaé turystyke.

Decyzjom tym towarzysza przezycia turystyczne.

Bardziej obyci - wytrawni turysci — przed wyjazdem rozpoznajg trase, prze-
gladajg wydawnictwa albumowe, przewodniki, a niekiedy ksigzki napisane przez
osoby, ktére przebywaly w danym kraju (np. Swiat sonetdw kymskich Makowskiego,
Mitologie greckq . Parandowskiego, itd.) i w ten sposéb zyja juz przyszia obecnoscia
w réznych miejscach trasy wycieczkowej.

Podstawowe przezycia maja jednak miejsce w trakcie trwania imprezy turystycz-
nej, czyli w czasie uprawiania turystyki.

Co robimy w trakcie uprawiania turystyki?

Jesli wycieczka ma charakter indywidualny, wiele oséb odpowie, ze na wycieczce
robimy to, co chcemy i kiedy chcemy i... maja prawo zajmowac takie stanowisko.
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Coraz wigcej turyst6w, zdajac sobie sprawe, ze wycieczki kosztuja sporo pienie-
dzy, pragnie z uczestnictwa w nich wyciaggnaé dla siebie optymalne korzysci. Z mysly
o tych turystach zamierzam ukazaé strukturg czynnoci zwanych ,uprawianiem
turystyki”.

Uprawianie turystyki jest procesem, jest ciggiem r6znorodnych czynnosci trwaja-
cych okreslong ilos¢ czasu. Jedng z nich, najdhuzej trwajacq wraz z czynnosSciami
towarzyszacymi, jest sen. Poza snem czynnosci, ktére wykonujg turysci to spozywa-
nie i ewentualne przyrzadzanie positkéw. Inng czynnoscig jest zmiana miejsca przez
poruszanie si¢ lub przez pokonywanie terenu réznymi srodkami lokomogji.

Czynnosci te giownie tworza warunki do uprawiania turystyki, tylko niekiedy
stanowig jeden z motywéw lezacych u podstaw uczestnictwa w imprezach tu-
rystycznych.

Jedng z podstawowych rodzajéw czynnosci turystéw jest zwiedzanie obiektéw
i zjawisk krajoznawczych. Turysci wyjezdzajacy na wezasy wigkszos¢ wolnego czasu
spgdzaja na plywaniu i opalaniu, na grach sportowych, a wieczorami i czesciowo
W nocy na uczestnictwie w réznych formach rozrywki, itp. Wszystkie te czynnosci
okreslane s3 wspélnym mianem zabaw.

Te dwa podstawowe rodzaje czynnosci stanowig tlo albo warunki dla najwigkszej
liczby przezy¢ turystycznych.

Oprécz dwu wyzej wymienionych najbardziej typowych rodzajéw aktywnosci
turySci wyjezdzaja do uzdrowisk, uczestnicza w misteriach religijnych w centrach
ruchu pielgrzymkowego, odwiedzaja rodziny, aby uczestniczy¢ w §wietach rodzin-
nych (chrzest, §lub, pogrzeb), uczestnicza w réznego rodzaju naradach, obradach,
kongresach, manifestacjach patriotycznych, ekologicznych organizowanych przez
lideréw ruch6w spolecznych, itd. Uczestnictwo to wynika z zobowigzan, z poczucia
wiezi, z solidarnosci, itp.

Inny charakter maja wyjazdy stuzbowe. Osoby wyjezdzajace stuzbowo wykonuja
czynnosci swoje jako przedstawiciele instytucji i reprezentujg interesy instytugji,
a w wolnym czasie czuja si¢ czesto zwyklymi turystami.

Powstaje teraz pytanie: po co te podstawowe rodzaje czynnosci wyodrebnitem?
Turysci lub podrézni nie moga tylko zwiedzaé lub ciagle si¢ bawié. Aby ich przezycia
byly Swieze, musza oddawac si¢ zajeciom o przeciwstawnym, w jakims sensie,
charakterze do poprzednich. Po zwiedzaniu muzeum powinni péjs¢ na kawe lub
lody, po dluzszym spacerze — na imprez¢ rozrywkowa typu Kkino, teatr, itd.

Co moze by¢ przedmiotem przezyé turystycznych?

W poprzednim fragmencie niniejszych rozwazan wyodrebnione zostaly pod-
stawowe czynnosci turystéw. Umozliwi¢ to moze przedstawienie charakteru przezy¢
turystycznych w sposéb nieco uporzagdkowany. Jak juz wspomnialem uprawianie
turystyki nie moze by¢ ciagiem silnych przezy¢ turystycznych, musza byé i przeryw-
niki, ktorych najlepszym przykladem jest sen, relaks lub poobiednia sjesta oraz wiele
czynnosci odprezajacych, jak przerwa na ,maly czarng” lub na lody.
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Jesli chodzi o rozstrzygniecie, co moze by¢ przedmiotem przezy¢ turystycznych,
t0 warto na wstepie zaznaczy¢, ze przedmiotem tym mogg byé zaréwno warunki,
w jakich dana czynnos¢ si¢ odbywa (np. sen pod namiotem albo w apartamencie),
Jak i same czynnosci nie tylko wlasne, ale i ustugodawcow (np. kulturalna rozrywka),
a czgstokro¢ jedno i drugie.

Najezgsciej przedmiotem turystycznego przezycia jest doznawanie i przezywanie
czego$ kontrastowego, niespotykanego w zyciu codziennym lub réwniez niespotyka-
nego, w innych dotychczas odwiedzanych krajach; cos, co czesto bywa nazywane
egzotyky, a kraj, gdzie jest duzo tego rodzaju obickiéw lub zjawisk — krajem
egzotycznym (np.: Japonia, Meksyk, Indie).

Przedmiotem przezy¢ turystycznych moze byé réwniez podobienstwo do czegos,
co spotykamy w naszym kraju lub w krajach najczesciej odwiedzanych, a czego
nie spodziewamy si¢ w krajach odleglych geograficznie i kulturowo, np. wiele
0s6b odwiedzajacych Japonie widzi pewne podobiefistwo miedzy Japornczykami
a Polakami.

Przeiycia warunkéw snu: Jest sprawg naturalng, ze w przypadku snu mozemy
méwié prawie wylacznie o warunkach, w jakich ma miejsce sen, 1 jesli $pimy pod
namiotem ~ o warunkach, w jakich przygotowujemy sie do snu.

Przezyciem turystycznym moze byé zaréwno sen w warunkach wybitnie komfor-
towych — w eleganckim hotelu, w apartamencie lub w pokoju palacowym, a wigc
oferujacym lepsze i inne warunki niz wlasne lub spotykane u najblizszych oséb.
Przezyciem jest tez sen pod namiotem, na lesnej polanie. Przezyciem jest réwniez
samo przygotowywanie warunkéw do snu: rozkladanie namiotu, $cielenie jego
wnetrza, itd.

Przezycia zwigzane z positkami: Spozywaniu positkow towarzyszg przezycia i to
rozne. Jeshi jesteSmy nastawieni na korzystanie z ustug lokali gastronomicznych,
podstawowym przezyciem jest degustacja potraw niespotykanych we wlasnym kraju,
Szczegblnie Francuzi i Japonczycy sa zainteresowani degustacja nieznanych, orygi-
nalnych potraw. Spozywanie potraw przyjmuje niekiedy posta¢ ucztowania, ban-
kietu, zabawy, Spiewow.

Warto zaznaczy¢, ze przezyciem moze by¢ atmosfera lokalu, estetyka, oSwietlenie,
gustowno$¢ wyposazenia, itd.

Przeciwienistwem s3 przezycia towarzyszace przygotowaniu i spozywaniu posil-
kow we wlasnym zakresie, zakupy, kucharzenie, emocje czy si¢ uda, a nawet mycie
naczyfi po spozyciu, np. na biwaku, w trakcie splywu kajakowego.

Przezycia zwigzane ze zmiang miejsca: Zmiana miejsca moze mie¢ postac ushugi
lub samoobstugi. W zwigzku z tym inny bedzie charakter przezy¢ podczas, na
przyklad, plynigcia statkiem, kajakiem, jazdy rowerem albo luksusowym autokarem.
Catkowicie specyficzny charakter ma przelot samolotem przy dobrej pogodzie nad
interesujgcym krajobrazem, np. nad Himalajami lub nad Wielkim Kanionem w sta-
nie Arizona w USA.

Dla mlodziezy wedréwki piesze tez sg istotnym przezyciem. Nabierajq dramatyz-
mu w momentach nieprzewidzianych, np. przy schodzeniu w czasie deszczu po
stromym, gliniastym zboczu (jak chociazby ze Smereka do Wetliny w Bieszczadach).
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Przezycia towarzyszace uczestnictwu w zabawach: Z bardzo wielu wzgledow
najwigcej doznafi i przezy¢ towarzyszy uczestnictwu w réznych rodzajach aktywnosci
okreslanych mianem zabaw.

Wiele os6b marzy o spotkaniu ludzi interesujacych, kiérzy potrafiliby docenié
posiadane przez nich walory, w tym ludzi z innych krajéw. Uczestnictwo w im-
prezach turystycznych stwarza ku temu warunki. Na plazy wszystko moze si¢ zaczaé
od przystapienia do kr¢gu 0s6b podrzucajacych pilke. Pojicie na dyskoteke tez moze
by¢ zwigzane z nawiazaniem interesujacych znajomosci. Nawet spozywanie positkow
z osoby nieznajomg, przy wspolnym stole moze by¢ poczatkiem interesujacego
kontaktu,

Najwigksze i realne mozliwosci na poznanie oraz wspélne przezycia sa zwiazane
zuczestnictwem w imprezach turystyki kwalifikowanej. Mlody mezczyzna pomagaja-
¢y w naprawie sprze¢tu, mloda kobieta dajaca porady jak przyrzadzi¢ obiad - to
przyklady kontaktow. Wspolny Spiew przy ognisku, grupowy wyjazd na zakupy do
najblizszej wsi wytwarza atmosfer¢ wspélnoty — daje podstawg do przezycia faktu
bycia jej czlonkiem. Jest to istotne teraz, gdy telewizja bardziej dzieli niz Iczy.

Pozostaje sprawa przezy¢ uczestnictwa w imprezach kulturalno-rozrywkowych
w Scislym tego slowa znaczeniu - w sztukach operowych, teatralnych, pantomimach,
w sztukach baletowych, itd. Jesli s3 na odpowiednim poziomie, daja duze, glebokie,
wielowarstwowe przezycie, bo nakladaja si¢ tu wrazenia shuchowe, wzrokowe (deko-
racje, ale i cleganckie stroje widzow), kiére podziwiaé mozna w trakcie przerwy.

Specyfika przezyé krajoznawczych: Przedmiot przezycia krajoznawczego obej-
muje walory krajobrazu naturalnego, kulturowego (zabytki, dzieta techniki wspotcze-
snej) i spolecznego — styl zycia spoleczenistwa i funkcjonowanie réznego rodzaju form
zorganizowanych: rzadowo-samorzadowych, przedsigbiorstw, stowarzyszen, itd.

Pragne nadmienic, ze w przypadku turystyki krajowej z jednej strony i zagranicz-
nej z drugiej strony istnieje duza réznica w randze poszczeg6lnych waloréw.

Turysci we wlasnym kraju interesujq si¢ najbardziej krajobrazem kulturowym
(zabytkami) i naturalnym (na podstawie kontrastu wobec waloréw wlasnego regio-
nu), natomiast marginalne zainteresowanie wywoluje krajobraz spoleczny. Sprawa
przedstawia si¢ inaczej, jesli turysta przebywa w innym, zwlaszcza sobie nieznanym
kraju uwazanym za egzotyczny (np. Japonia, Indie, Tajlandia, Peru, Meksyk), co ma
miejsce w przypadku wigkszosci Europejezykéw. W tych warunkach na pierwsze
miejsce wysuwa si¢ dazenie do poznania i przezywania przejawéw stylu zycia
codziennego danego spoleczenstwa, na drugim miejscu na zabytkowe budowle, na
trzecim walory naturalne. W krajach egzotycznych do rangi muzeéw wnetrz awan-
sujg tradycyjne i najnowsze centra handlowe, wystawy sklepowe, itd.

Specyfikg przezy¢ krajoznawczych jest to, ze turysta, zwlaszcza indywidualny, ale
czgSciowo réwniez grupowy ma pewien zakres swobody w doborze obicktéw przezyé
krajoznawczych. W wysokim stopniu dotyczy to moiliwosci zdecydowania, z jakiej
strony i w jaki sposob zamierza podziwia¢, kontemplowaé¢ pigkno natury. Pigkno
natury ma to do siebie, ze dziala na nas odruchowo, bez koniecznosci dysponowania
wiedzg na temat genezy tego pickna (np. w Polsce jest to ewidentne nad Morskim
Okiem lub w czasie splywu przelomem Dunajca w Pieninach).
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Sprawa si¢ nieco komplikuje w przypadku obiekt6w krajobrazu kulturowego,
glownie budowli zabytkowych; komplikuje si¢ i to silnie przy zwiedzaniu budowli
w krajach o odmiennej kulturze. Dotyczy to miedzy mnymi Indii, Japonii, Chin
i Tajlandii. Tu do zrozumienia danego obiektu, do przezywania specyfiki jego
pigkna potrzebna jest wiedza ogélna o kulturze danego kraju, umozliwiajaca
rozpoznanie jego funkgji i docenienie jego pigkna. Dysponujac 13 wiedza mozna
dopiero rozszyfrowac, co dany obiekt moze nam powiedzie¢ o sobie i o danym kraju.
Wiedza ta ustawiajaca dany obiekt na skali wartosci dla kultury danego kraju moze
nam poméc w podjeciu decyzji, co podziwiaé w nim i jak duzo czasu warto mu
poswigci¢. Oznacza to migdzy innymi, ze w §wiecie gospodarki globalnej pojecie
przygotowania krajoznawczego do wycieczki musimy rozszerzyé z kraju, co najmniej
na Europe, a réwniez (jesli mamy warunki) na inne kontynenty,

Trzecim skladnikiem przezy¢ krajoznawczych jest srodowisko spoleczne. Jak juz
wspomnialem chodzi tu o zapoznawanie si¢ z warunkami, w jakich funkcjonuje
spoleczenistwo odwiedzanego kraju. Tutaj konieczna jest znajomos¢ jezykow obcych,
co najmniej jezyka angielskiego w przypadku $wiata, ale i rosyjskiego w przypadku
krajow bylego ZSRR.

Myslg, ze to jest minimum, ale jesli chcemy podjaé blizszy kontakt z przed-
stawicielami lokalnej spolecznosci, szczegolnie krajow azjatyckich — konieczna Jjest
znajomosc ich jezyka. Oznacza to w wigkszosci przypadkéw koniecznosé korzystania
z ushug thumacza: polskiego - znajgcego jezyk danego kraju lub miejscowego, jesli
zna on inny znany nam jezyk obcy (rosyjski, hiszpanski, francuski).

Obok znajomosci jezyka obcego pozostaje jeszcze jedna droga - wnikliwa
obserwacja postaw oraz zachowan czlonkéw danego spoleczefstwa i oczytanie si¢
o danym kraju jeszcze przed wyjazdem do niego, tak, aby nasze domyslanie bylo
w jakims stopniu osadzone na wiedzy o tym kraju — ma kapitalne znaczenie.

Przezycia a proporcjonalnosé, skala, dobra kompozycja catosci, dopracowanie
detali: Pierwszg sprawa sa wlasciwe proporcje — obicekt lub jego fragment, jesli ma
niewlasciwe proporcje jest czym§ w rodzaju szumu informacyjnego, razi nas,
odstrecza od podziwiania.

Drugg — skala. Sama wielkos¢ obiektu jest czyms interesujgcym, dzialajacym na
nas: wysokie spadziste Sciany wawozu rzeki Kolorado dzialaja silnie, podobnie jak
wielkie monumentalne palace.

Dopracowanie szczeg6low w przypadku anatomii czlowieka — ale nie tylko - razi
nas swa topornoscig, nieporadnoscia, jaka reprezentuje tu jej wykonawca, albo
odwrotnie - sklania do zachwytu nad precyzja, wzbudza podziw dla pracowitosci
tworcy.

Mysle, ze warto wrécié na nasze podwoérko, czyli oméwié problem przezy¢
turystycznych turysty polskiego spedzajacego urlop we wlasnym kraju. Mozna tu
zaobserwowac dwie postawy — typowa dla wedrowca z jednej strony i dla wezasowi-
cza z drugiej strony. Wedrowiec przejawia postawe poréwnawczg - zestawia,
analizuje obiekt lub region poznawany z dotychczas znanymi. Wezasowicz, jesli
interesuje si¢ terenem prébuje coraz szczegGlowiej, wnikliwiej poznawac i przezywacé
pi¢kno wybranego regionu.
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Klinicznym przykladem postawy typowej dla ,wezasowicza” s3 turysci, ktorzy
umilowali Tatry lub Bieszczady i co roku do nich wracaja, uwazajac, ze wedréwki po
innych pasmach gérskich to juz nie to.

Potrzeba umiaru w przezyciach: Turystyka jest w powaznym stopniu trak-
towana jako forma wypoczynku. Fakt ten domaga si¢ wyja$nienia czy dazyé do tego,
aby mie¢ mozliwie duzo przezyé, czy tez wskazany jest umiar.

Przezycia, aby byly glebokie wymagajg sytuacji kontrastowych — uprzedniego
spokoju, relaksu, rozluznienia. Nadmiar przezy¢, w tym i turystycznych, powoduje
zatracenie wrazliwosci, $wiezosci, spontanicznosci, ktére czgsto sa nieodljcznymi
skladnikami przezy¢ turystycznych. Wskazana jest wiec przeplatanka.

Pozostaje jeszcze problem czgstotliwosci silnych przezyé i wieku. Gotowosé do
wickszej ilosci przezy¢ wykazujg ludzie mlodzi. W miarg uplywu czasu robimy sobie
male przyjemnosci o charakterze relaksu: mala czarna, wolny spacer, posiedzenie
w parku na fawce, obserwacja ludzi, ptactwa wodnego, postuchanie $piewu ptakow,
szczekanie p6zng nocg pséw, wshuchiwanie sie w szum drzew lub potokéw.

Wszystko jest wige dobre, jesli z umiarem i przy uwzglednieniu energetycznosci,
glownie uzaleznionej od wieku turystow.
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