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Janusz Zdebski

Dlaczego krajoznawstwo?

Krajoznawstwo nalezy do tych form aktywnosci ludzkiej, ktérym mozemy
przypisa¢ znaczne walory ksztalcace.

Sprébujmy zatem usystematyzowaé te funkcje krajoznawstwa i dokona¢ ich
zwigzlego opisu. Jedng z podstawowych cech aktywnosci krajoznawczej jest fakt, iz
wyzwala ona nowe zainteresowania, skiania do poglebiania wiedzy na dany temat,
przyczynia si¢ rowniez do uksztaltowania si¢ u osobnika nowego systemu wartosci.

Z punktu widzenia psychologii konsekwencje tego mozna rozpatrywac w kilku
aspektach. Zwr6émy uwage na dwa: indywidualny i spoleczny.

Wykazanie przez jednostke zainteresowan przyczynia si¢ do rozwijania wiedzy,
ukierunkowuje aktywnos$¢, wzbogaca i urozmaica tryb zycia, stwarzajac alternatywny
dla pracy i obowigzkéw nurt dzialalnosci. Ta forma aktywnosci staje si¢ dla czlowieka
czyms§ wartosciowym i faczy si¢ z pozytywnymi stanami emocjonalnymi. Mozna zatem
stwierdzic, iz z nurtem poznawczym, intelektualnym, ktérym przeslane jest krajozna-
wstwo, laczy si¢ nurt emocjonalny, wywolujacy cala game przezy¢ uczuciowych.

Tak ujmiemy krajoznawstwo w aspekcie indywidualnym, jednostkowym.
W naturalny sposéb wyplywa ono z elementarnych potrzeb ludzkich, jakimi sq
potrzeby poznania i rozumienia oraz potrzeba symulacji emocjonalne;.

Zwroéémy obecnie uwage na spoleczne aspekty ksztaltowania si¢ systemu
zainteresowad zwigzanych z uprawnieniem krajoznawstwa. Chcialbym tutaj
zaakcentowaé nurt emocjonalny, o ktérym wspomnialem poprzednio.

Jezeli poznajemy jakis region lub konkretnie obiekty, zyskujemy o nich szersza
wiedzg, poznajemy ich dzieje, wowczas nasz stosunek do nich nabiera takze
zabarwienia emocjonalnego. Stajemy si¢ w jaki$ spos6b zwigzani z danym terenem
czy obiektami, ich stan zaczyna nas obchodzic. To wlasnie ten moment
emocjonalnego zaangazowania jest podstawa zawigzania si¢ stowarzyszen regional-
nych, klubéw milosnikéw regionu, miejscowosci czy obiektu.

Jest rzecza oczywista, Ze te stowarzyszenia, zwigzki, itp. odgrywaja niejedno-
krotnie istotng role w aktywizowaniu rozwoju danej miejscowosci, gminy, regionu.
Upowszechniaja wiedz¢ o tym terenie, co moze przczynic si¢ do ozywienia ruchu
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turystycznego, tharraiqc tym samym podstawy do rozwoju gospodarczego
ionu, Moga réwniez przyczynié¢ si¢ do ochrony zagrozonych zniszczeniem
i deqrada:.n terendw czy obiektow zabytkowych,

Ogrodzieniec ruiny zamku Boneréw z XVI w. Fot. Irena Skarzynska




Innymi stowy, krajoznawstwo jest droga ksztaltowania postaw wobec danego
regionu, miasta, ziemi. Postawy te maja walor obiektywnosci, gdyz oparte s3 na
znajomosci zagadnienia. Nawigzujemy tutaj do znanych przemyslen Aleksandra
Janowskiego i innych prekursoréw polskiego krajoznawstwa.

Aktywno§¢ krajoznawcza sprzyja nawigzaniu przez jednostke kontaktow,
znajomosci z ludzmi o podobych zainteresowaniach i pasjach. Jest to wazna cecha
aktywnosci krajoznawczej, istotna dla funkcjonowania czlowieka, szczegdlnie
w sytuacji wzrastajacej rywalizacji w Srodowisku pracy. Daje to jednostce
mozliwo§¢ znalezienia si¢ w §rodowisku, w ktorym stosunki pomiedzy ludzmi
oparte s3 na wspolnocie zainteresowar, a nie s3 nacechowane konkurencyjnoscia.
W takim $rodowisku jednostka ma mozliwosé odgrywania innej roli, niz
w zakladzie pracy, moze zaspokaja¢ swe potrzeby akceptacji, prestiz przynaleznosci.
Niejednokrotnie wiasnie w $rodowisku ludzi o podobnych zainteresowaniach
znajdujemy przyjaciol, towarzyszy wspolnych wedrowek.

Z wyrozniong funkcja krajoznawstwa jako pomostu do nawigzania kontaktu
z ludZmi o podobnych zinteresowaniach SciSle zwigzana jest inna funkcja.
Aktywnos§é¢ krajoznawcza pozwala czlowiekowi na zmiang Srodowiska zaréwno
w aspekcie spolecznym, jak rowiez przestrzennym i kulturowym.

O tej pierwszej mozliwosci czeSciowo juz wspominalismy. Jezeli mamy okazje
przebywania w kilku $rodowiskach spolecznych, stwarza to mozliwos¢ uroz-
maicenia rytmu codziennego zycia, czyni je barwniejszym i ciekawszym. Daje takze
pewien komfort psychiczny, poprzez mozliwos¢ wyboru, odejscia od pewnych
spraw, na przyklad, dla grup zawodowych zwigzanych z przemysiem i technikq
stwarza okazj¢ do humanizacji dzialan.

Wazne jest réwniez to, iz krajoznawstwo stwarza warunki do zmiany
srodowiska przestrzennego i kulturowego. Jezeli wedrujemy szlakiem lemkows-
kich cerkiewek w Beskidzie Niskim, to znajdujcmy si¢ w odmiennym od wielko-
mlc]sklego srodowisku kulturowym, jak rowniez przestrzennym. Poza wszelkimi
innymi wartosciami jest to rowniez forma profilaktyki zdrowotnej, dajacej
odprezenie psychiczne, relaks, zadowolenie. Krajoznawstwo jest wowczas takze
zrédlem pozytywnych emocji plynacych z obcowania z naturalnym Srodowiskiem.

Do wymienionych funkcji krajoznawstwa dodajmy nastgpng. Sprzyja ono
integracji zycia rodzinnego, szczegdlnie w relacji rodzice-dzieci. Jezeli na przyklad
rodzice wraz z dzieémi zwiedzajz zamki Jury Krakowsko-Czestochowskiej,
zapoznajc je z ich dziejami, wowczas z jednej strony stwarzaja pewna plaszczyzng
wspolnych przezyé, z drugiej wytyczaja kolejne cele na przyszlos¢. Pomijam juz
tutaj aspekt wychowawczy i ksztalcacy, ktory jest oczywisty. Wspolne przezycia,
plany dalszych celéw do zwiedzania poglebiaja wigzi emocjonalne pomigdzy
rodzicami i dzieémi, tworza sprzyjajacy klimat do wzajemnego zrozumienia
1 poznania.

Uprawianie krajoznawstwa daje czlowiekowi mozliwos¢ twérczego dzialania,
odkrycia nowych dla siebie zdarzen, gromadzenia roznego rodzaju zbiorow
i dokumentacji, przekazywania innym swej wiedzy i doswiadczen krajoznaw-
czych.
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Krajoznawstwo jest przedziwem, ktére pozwala nam wedlug wlasnych
upodobad ksztaltowac nasz wolny czas, stwarza perspektywy na przyszloé, pozwala
odczuwac satysfakcje z tego, co juz poznali§my.

Mozliwos¢ ta zwigzana jest z faktem, iz krajoznawstwo wymaga od nas
aktywnosci, inwencji, inicjatywy. Bierne formy wypoczynku, zakladajace czysto
konsumpcyjne nastawienie jednostki, nie daja tego typu przezy¢.

Przedstawiona barwna i bogata paleta wartosci, jakie niesie z soba uprawianie
krajoznawstwa dostepna jest jednak pod pewnymi warunkami. S nimi spontanicz-
no$¢ i dobrowolno$¢ dzialania. Krajoznawstwo polega na swiadomym wyborze, na
autentycznej aktywnosci jednostki. Oznacza to w praktyce, ze do podijecia
aktywnosci krajoznawczej nalezy przygotowaé jednostke juz w okresie edukacji
szkolnej, Jednak, biorac pod uwage szerokie, wielostronne korzysci, jakie niesie ze
sobg uprawianie krajoznawstwa, zaréwno w aspekcie indywidualnego rozwoju
czlowieka, jak rowniez w aspekcie spolecznym poprzez ksztaltowanie postaw
ludzkich, sadzg, iz dzialania takie s3 jak najbardziej uzasadnione.

Sosna przy pylnej drodze k/Mielnika. For. A. Czarnowski

Tekst wygloszony podczas Sejmiku Przedkongresowego w pazdzierniku 1998 (red.)
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