URSZULA KOSSOWSKA-CEZAK

Pory roku

(o klimacie Polski)

Pogoda, klimat, meteorologia — odgrywaja sporg role w naszym
codziennym Zyciu, a szczegélne znaczenie majq dla turysty czy krajo-
znawcy. W ostatnich latach szczegdlnie narzekamy ma zmiennos$é pogo-
dy i jej miezgodno$é z maszymi przyzwyczajeniami, gotowi bylibysmy
natychmiast uwierzyé, gdyby kto§ autorytatywnie zapewnit nas, ze jest
to uwarunkowane jakimié zmianami klimatycznymi (czy innymi) za-
sadniczej natury. Wszelako nic pewnego nie wiadomo na ten temat,
a jeSli rzeczywiScie takie zmiany nastepujq, to da sie to stwierdzié do-
piero po latach badan, choé przypuszczaé nalezy, Ze raczej bedzie sie
z tej perspektywy moéwilo o niewielkich odchyleniach od normy.

Dia uporzqdkowania naszej wiedzy w tym przedmiocie publikujemy
artykul, napisany na podstawie badan z przeszlodci; nmie méwi on nic
o owej zmiennosci pogody w Polsce dzisiejszej i dlatego, byé moze, ma
rowniez pewien walor uspokajajacy. (Red.)

Powszechnie znany jest poglad, ze kli-
mat Polski jest przejsciowy. Natomiast
mniej powszechna jest $wiadomosé, do
czego pojecie przejSciowosei sie odnosi
i w czym ona sie przejawia.

Poglad, Zze klimat Polski odznacza sig
specyficznymi, jemu tylko wlasciwymi
cechami, sformulowal po raz pierwszy
Eugeniusz Romer (1871—1954). Szczegblne
cechy klimatu Polski zwigzane sg z jej po-
lozeniem w $rodkowej czeSci Europy,
gdzie w ciggu roku docierajg masy po-
wietrza o réznych wiasciwosciach: cieple
badZz chlodne, o réznej zawartosci pary
wodnej i domieszek. Najwieksze znacze-
nie ma adwekcja (naplyw) mas powietrza
znad Atlanytku — przynoszacych w zi-
mie odwilze, w lecie ochlodzenie, a W
ciggu calego roku wzrost wilgotnosci, za-
chmurzenie i opady — oraz mas powiet-
rza znad Europy wschodniej i Azji, przy-
noszacych w zimie pogode mroing, W
lecie upaly i w ciagu calego roku zwykle
pogode sloneczna.

Morskie masy powietrza sg zatem przy-
czyng pogody typowej dla klimatu mor-

skiego Europy zachodniej, masy kontynen-

.talne — pogody wilasciwej klimatowi kon-

tynentalnemu Europy wschodniej. To
wlasnie pojawienie sie na przemian pogod
charakterystycznych dla dwdéch odmien-
nych typéw klimatu jest podstawag do uz-
nania klimatu Polski za przejsciowy po-
miedzy morskim i kontynentalnym. Jedng
z osobliwosci tego klimatu jest wystepo-
wanie szeSciu pér roku: obok czterech
podstawowych — zimy, wiosny, lata i je-
sieni — dwéch dodatkowych — przedwio-
$nia i przedzimia, zwanego tez pbéing je-
sienig lub szarugg jesienna. Kaida z
szeSciu poér roku odznacza sie specyficz-
nymi warunkami pogodowymi zwigzany-
mi z przewazajacym w tym czasie naply-
wem mas powietrza okreélonego typu.
Najprostsza podstawg do wyrdznienia
pér roku jest temperatura Srednia dobo-
wa. I tak, wedlug Romera, zima jest okre-
sem z temperaturg Srednig ponizej 0°C,
przedwioénie — od 0° do 5°C, wiosna —
od 5 do 15°C, lato — powyzej 15°C, jesient
od 15 do 5°C, ponizej jesienn od 5 do 0°C;
spadek temperatury Sredniej dobowej po-
nizej 0°C oznacza poczatek kolejnej zi-
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my. Wydzielanie pér roku na podstawie
samej temperatury moze wydawacé sig zbyt
formalne, jednak blizsza analiza tak cze-
stosci wystepowania réznych mas powie-
trza, jak i przebiegu rocznego poszczegol-
nych elementéw meteorologicznych (np.
zachmurzenia czy opadéw) wykazujg, ze
ksztaltuja sie one w odmienny sposéb w
kazdym z okres6w o wyrdznionych zakre-
sach temperatury. Swiadezy to, ze poda-
ne ,progi termiczne” nie zostaly w spo-
s6b przypadkowy, lecz istotnie pewnym
typom pogody towarzyszg okreSlone wa-
runki termiczne.

Temperatury S$rednie dobowe za okres
1921—1970 dla Warszawy pozwalajga okre-
§lié érednie daty poczatku i konca oraz

Przedwioénie (fot, CAF — Kwiatkowski)

czas trwania kolejnych p6r roku nastepu-
jaco:

zima — od 7 grudnia do 5 marca —
80 dni,

przedwiosnie — od 6 marca do 3 kwiet-
nia — 29 dni,

wiosna — od 4 kwietnia do 23 maja —
50 dni,

lato — od 24 maja do 10 wrzeSnia —
110 dni,
jesien — od 11 wrze$nia do 7 listopada —
58 dni,

pbzna jesien — od 8 listopada do 6 grud-
nia — 29 dni.

Zima jest najchlodniejszym okresem ro-
ku w wyniku najmniejszego w tym czasie
doplywu promieniowania slonecznego, W




zwigzku z najmniejszg tak dlugoscig dnia,
jak i wysokos$cig slofica. Jednak tempera-
tury notowane w okresie zimowym sg
bardziej zréinicowane niz w jakimkol-
wiek innym okresie roku. Odnosi sie to
zarbwno do zim w réznych latach, jak
i poszczegblnych okreséw zimowych, np.
we wspomnianym 50-leciu 1921—1870 tem-
peratura $rednia miesigczna w lutym wa-
hala sie od —13,7°C (1929 r.) do 3,5°C
(1925 r.), a podczas niektérych zim zda-
rzaly sie ,skoki” temperatury Sredniej do-
bowej z dnia na dzien nawet ok. 20°C, jak
np. spadek o 21,6°C w styczniu 1940 r.
czy w dniach od 28 do 31 stycznia 1978 r,,
kiedy to temperatura spadla o ponad
21°C,

L
Wiosna (fot. CAF — Uchymiak)

Tak bardzo rb6ine warunki termiczne
poszczegbdlnych zim, jak i gwaltowne zmia-
ny podczas jednego sezonu sg wynikiem
adwekeji okreS§lonych mas powietrza:
przewaga stosunkowo cieplego powietrza
szerokosSci umiarkowanych, zwanego po-
larno-morskim, sprowadza zime lagodnag,
a jego nagle wtargniecie — skokowy
wzrost temperatury i odwilz; przeciwnie
— przewaga powietrza kontynentalnego
szerokosci umiarkowanych, zwanego po-
larno-kontynentalnym, albo arktycznego
sprowadza zime ostra, a gwaltowny na-
plyw — silne ochlodzenie. Czesciej jednak
dociera nad obszar Polski powietrze mor-
skie niz kontynentalne, a tym bardziej

B




niz arktyczne, w zwiagzku z czym bardezo
silne mrozy nie wystepuja corocznie.

Przewaga adwekcji powietrza polarno-
-morskiego znajduje tez odbicie w czestos-
ci wiatréw z poszezegélnych kierunkéw: od
grudnia zaznacza sig silny wzrost udzia-
lu wiatréw zachodnich, ktoére stanowia
ok. 20%, a wraz z potudniowo-zachodnimi
i p6lnocno-zachodnimi, powyZej 40% W
tym tez czasie wiatry sa najsilniejsze, co
jest zwigzane z najbardziej intensywna
w tym okresie dzialalnoscig cyklonalng,
tzn. cigglym tworzeniem sig i przemiesz-
czaniem z zachodu na wschéd nizéw z
frontami atmosferycznymi. Frontom to-
warzyszy szeroka strefa zachmurzenia
i opadéw, dlatego tez zima charaktery-
zuje sie duzym zachmurzeniem (75—80%)
i czestymi opadami, Og6lnie duze zach-
murzenie wykazuje niewielkie zmiany
dobowe, osiggajac maksimum W godzi-
nach wezesnorannych i zmniejszajac sig
ku wieczorowi. Czeste opady zimowe
maja z reguly niewielkie natezenie i dla-
tego udzial opadéw trzech zimowych
miesiecy w sumie rocznej przecigtnie wy-
nosi tylko ok. 20%.

Przedwioénie jest okresem, w ktérym
rozpoczyna sie wyraZny wzrost tempera-
tury, w zwigzku z wydluzajacym sie

dniem i zwiekszajaca wysokoscia slonca.

Co prawda, slaba tendencja wzrostowa
zarysowuje sie juz w lutym, jednak
wzrosty te przerywane sg jeszcze okre-
sami ochlodzen. W marcu spadki tempe-
ratury ponizej O°C sg prawie rownie
czeste jak w miesigcach zimowych, lecz
nie sa tak, duze, natomiast w ciggu dnia
temperatura do$¢ czesto przekracza 10°C,
co w zimie prawie sie nie zdarza. Pod-
czas znacznej czesci przedwiosnia z regu-
1y utrzymuje sie jeszcze pokrywa S$niei-
na. Pogoda w tym okresie jest zmienna:
liczba dni pochmurnych jest niewiele
mniejsza niz w zimie, ale wyraZnie
wzrasta liczba dni pogodnych, maleje
czestosé dni z opadami. Predkosci wiatru
podobne sg jak w zimie, ale wyraZnej
zmianie ulegaja przewazajace kierunki:
maleje udziat wiatréw zachodnich na
korzy$é wschodnich i poludniowo-wschod-

nich, Ta zmiana kierunku wiatréw oraz
spadek wielkosei zachmurzenia i opadow
sa zwigzane z oslabieniem dzialalnosci
cyklonalnej i z najwiekszym w ciagu
roku naplywem powietrza polarno-konty-
nentalnego.

Wiosna odznacza sie dalszym szyb-
kim wzrostem temperatury, w ciggu dnia
wystepujg wartosei dodatnie, niekiedy
nawet przekraczajace 25°C. Jednak na
wiosne pojawiaja sie jeszcze W nocy
spadki temperatury ponizej O°C, spowo-
dowane adwekcjg powietrza arktyczne-
go, najczestsza w tym wilasnie okresie
roku, Znajduje to odbicie we wzroscie
czestosei wiatréw péinocnych i péinocno-
wschodnich, rzadko notowanych w pozo-
stalych miesigcach. Przecietne zachmurze-
nie jest podobne jak podczas przedwios-
nia, lecz opady nieco wyzsze. Pokrywa
éniezna tworzy sie sporadycznie, nato-
miast pojawiaja sie zjawiska typowe dla
cieplego okresu roku: rosa oraz burze.

Lato, w zwigzku z najwiekszym doply-
wem promieniowania slonecznego, jest
najcieplejsza pora roku, praktycznie wol-
na od spadkéw temperatury ponizej O°C,
a podczas 1/3 dni temperatura przekra-
cza 25°C. Jest to okres najmniej zrézni-
cowany pod wzgledem termicznym, np.
w Warszawie w okresie 1921—1970 tem-
peratura §rednia w lipcu wahala sig od
16,8°C (1961 i 1962 r.) do 21,6°C (1959 r.);
rowniez zmiany temperatury z dnia na
dzien sa niewielkie, w bardzo rzadkich
przypadkach nieznacznie przekraczajgce
10°C. Ta wzgledna monotonia warunkow
termicznych jest wynikiem dominacji mas
powietrza polarno-morskiego, naplywaja-
cych w lecie nad obszar Polski czescie]
niz w innych okresach roku, wraz z in-
tensywnie rozwinieta cyrkulacjg zachod-
nig. Jest to powietrze przewainie tzw.
stare, to znaczny w swej wedréwce znad
Atlantyku pozbawione juz cze$ci zawar-
tej pary wodnej i ogrzane. W zwigzku
z czesta adwekcja powietrza morskiego,
a takie rozwinieta konwekcja (przeno-
szeniem ciepla pradem powietrza), typo-
wa dla najcieplejszego okresu roku, na
miesigee letnie przypada najwigksza ilos¢




Lato (fot. CAF — Moroz)

opadéw. Zachmurzenie jest mniejsze niz
w zimie (55—60%), z charakterystycznym
maksimum w godzinach okolopoludnio-
wych, mniejsza jest takZe czesto$é dni
z opadem, natomiast wieksze jest nate-
zenie opadéw. W tym czasie notuje sie
najwiecej dni z opadem powyizej 10 mm
w ciggu doby, np. w Warszawie od czer-
wca do sierpnia $rednio 6 dni, gdy od
grudnia do lutego tylko 1 dzien. Niekie-
dy ilo§¢ spadlej w ciggu doby wody
przekracza wielko§é $redniej sumy naj-
obfitszego w opady miesigca, tj. lipca,
kibra w rejonie Warszawy wynosi 80—
—90 mm. Tak wysokie opady z reguly
towarzyszq burzom, ktérych wiekszosé
przeszlo 2/3 notowanych w ciggu calego
roku) przypada wlasnie na lato.

W zwigzku ze znacznym natezeniem
opadéw udzial trzech letnich miesiecy w
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$redniej sumie rocznej wynosi ok, 40%.
W poszczegblnych latach wielko$é opa-
déw ulega znacznym wahaniom i wilasnie
ilo§é i czesto$é opaddéw (a takize wielkosc
zachmurzenia) decyduja o warunkach
pogodowych w miesigcach letnich w od-
rbéznieniu od zimowych, kiedy to naj-’
wieksze znaczenie ma wystepowanie nis-
kiej lub stosunkowo wysokiej tempera-
tury. W lecie wiatry ulegajg znacznemu
oslabieniu, najczesciej w tym okresie po-
jawia sie pogoda bezwietrzna. Dominuja
wiatry zachodnie i po6lnocno-zachodnie.
Warto tu zwréci¢é uwage na niezgod-
noé¢ przebiegu rocznego wielkosci za-
chmurzenia i opadéw: najwieksze za-
chmurzenie przypada na okres poinej
jesieni i zimy, gdy najwyisze opady na
lato. Maksimum zachmurzenia i opadow
w sezonie jesienno-zimowym jest typowe
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dla klimatu morskiego, gdy takiez mak-
simum w okresie letnim charakteryzuje
klimat kontynentalny. W tej rozbieznosci
wystepowania najwiekszego zachmurze-
nia i opadéw w Polsce przejawia sig
wyraznie wspomniana na wstepie przej-
$ciowosé klimatu pomiedzy morskim i
kontynentalnym.

Jesien jest okresem stopniowego ochio-
dzenia — w pazdzierniku nie nalezg do
rzadkoSci mnocne przymrozki. Poczatek
jesieni charakteryzuje sie niewielkim za-
chmurzeniem, duzg czestoScia pogody
bezchmurnej, obnizonymi opadami; we
wrzesniu jeszcze moga pojawiaé sig
burze, gdy w pazdzierniku juz bardzo
rzadko, natomiast wzrasta czesto$é two-
rzenia sie mgiel, ktére w lecie stanowia
rzadko notowane zjawisko atmosferycz-
ne. Jesienig nadal utrzymuje sie przewa-
ga wiatréw zachodnich, o predkoéciach
nieco wiekszych niz w lecie, ale tez po-
jawiaja sie wiatry wschodnie i polud-
niowo-wschodnie, szczegblnie w paZdzier-
niku, kiedy to nasila si¢ adwekcja mas
powietrza polarno-kontynentalnego.

Pézina jesienn od wlasciwej (,,ztotej”) je-
sieni réini sie nie tylko znacznie nizsza
temperaturg — podczas wiecej niz 1/3
dni wystepujg spadki temperatury po-
nizej 0°C — ale przede wszystkim sil-
nym zwiekszeniem zachmurzenia i czes-
tosci opadébw oraz wzrostem predkosci
wiatru. Przewazajgcy w tym czasie typ
pogody znalazl odbicie w nazwie ,szaru-
ga jesienna”, stosowanej takie dla tej
pory roku. Wowczas najczeSciej tworza
sie mgly, pojawiajg sie tez opady $niegu
i krotkotrwala pokrywa $nieina., Zmniej-
sza sie udzial wiatréw zachodnich, na-
tomiast zwieksza — wschodnich, ktore
towarzyszg naplywowi mas powietrza
polarno-kontynentalnego w tym okresie
juz chlodnego.

W podobny spos6b jak w Warszawie
ksztaltujg sie warunki typowe dla kolej-
nych pbér roku w calej Polsce, jednak
obserwuje sie istotne rbéinice w czasie
ich trwania. Najwieksze roéinice wyste-
puja w dlugodci lata i zimy, towarzysza
im tez pewne réinice warunkow, szcze-
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gbélnie termicznych. Zréznicowanie przes-
trzenne dlugosei lata i zimy ilusiruje ze-
stawienie dla wybranych przykladowo
miejscowosci:

zima lato
(liczba dni) {llezba dnl)

Swinoujscle 40 a2
Gdansk 67 8
Suwalki 118 (]
Zlelona Géra 63 88
Kalisz 76 91
Siedlce 83 86
Jelenia Gobra k] 62
Sniezka 182 —_
Nowy Targ 105 47
Zakopane 17 —
Kasprowy Wierch 198 —
Przemysl % a1

Jak widaé, zima najkrétsza jest na
pbéinocno-zachodnich ~ kraficach  Polski
(40—50 dni), co jest zwigzane z ociepla-
jacym wplywem mas powietrza znad
Atlantyku i znad Baltyku, Wyrainy
wzrost dlugosci zimy nastepuje ku wscho-
dowi i pélnoco-wschodowi, a takie wraz
z wysokoécia nad poziomem morza (do
100 i wiecej dni), tak Ze podobng dlugosé
osigga w Suwatlkach i Zakopanem. W wy-
sokich partiach gér trwa wiecej niz pél
roku, Wydtuzajacej si¢ zimie towarzyszy
spadek temperatury w najchlodniejszych
miesigcach, zwiekszony czas wysiepowa-
nia opaddéw $nieinych i zalegania pokry-
wy $nieinej, np. w latach 1951—1865
$rednia miesieczna temperatura stycznia
wynioslta: w Zakopanem (844 m npm)
—4,8°C, na Kasprowym Wierchu (1991 m
npm) —8,8°C, a érednia roczna liczba dni
z pokrywsg $niezng odpowiednio 117 i 231

Dlugosé lata nie wykazuje zréinicowa-
nia w kierunku wschéd-zachéd, lecz w
kierunku péinoc-poludnie oraz uzaleznio-
na jest, podobnie jak dlugo$é zimy, od
wysokosci nad poziomem morza. Tak
wiec najdiuzej lato trwa w Polsce $rod-
kowej (ok. 90 dni), krbtsze jest na pbil-
nocy (ok. 80 dni) i w gérach; tu na wiek-



szych wysoko§ciach w lecie $rednia tem-
peratura nie przekracza 15°C, zatem
z punktu widzenia kryteriéw termicznych
lato tu w ogble nie wystepuje. Na obsza-
rach, gdzie lato jest krotsze, jest ono
takze chlodniejsze, krotszy jest tu okres
wegetacyjny, np w latach 1951—1965
érednia miesieczna temperatura lipca wy-
niosla: w Zakopanem 14,8°C, na Kaspro-
wym Wierchu 7,7°C, a dlugos¢ okresu
wegetacyjnego odpowiednio 179 i 88 dni.

Powyzsze krétkie poréwnanie dlugoSci
zimy i lata w réinych czeSciach Polski

Jesiefi (fol. CAF — Rybcezyfiski)

nasuwa pytanie, czy pojecie przejscio-
woéci klimatu odnosi sie w jednakowym
stopniu do calego jej obszaru, Odpowiedzi
na to pytanie moze dostarczy¢ analiza
przebiegu rocznego i wartosci poszcze-
gbolnych elementéw klimatu, a szczegdl-
nie amplitudy rocznej temperatury po-
wietrza i stosunku iloSci opadéw letnich
do zimowych. I tak: amplituda, tj. roz-
nica miedzy temperatura miesigca naj-
cieplejszego i najchlodniejszego, wzrasta
od 17—18°C na krancach pdéinocno-za-
chodnich do 22—23°C na poludnio-wscho-
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Zima (fot. CAF — Uchymilak)

dzie; stosunek ilosci opadéw w miesig-
cach letnich (czerwiec-sierpien)  do opa-
dobw w miesigcach zimowych (grudzien-
-luty) zmienia sie w przyblizeniu od 1:1
do 3:1 w tym samym kierunku. Wska-
zuje to na przewage cech klimatu mor-
skiego w cze$ci péinocno-zachodniej Pol-

ku poludnio-wschodowi. Mozna zatem
stwierdzié, ze przejéciowy charakter kli-
matu Polski polega nie tylko na wyste-
powaniu cech zaréwno klimatu morskie-
go jak i kontynentalnego, lecz réwniez
na tym, ze na obszarze Polski zachodzi
stopniowe oslabienie przewagi cech mors-

ski i narastania cech kontynentalnych kich na rzecz kontynentalnych.
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