Gustaw Konopacki

Ochrona
srodowiska przyrodniczego i kulturowego
a potrzeby wspolczesnej turystyki

Wspdlczesne pojecie turystyki bylo ksztaltowane na przestrzeni wielu lat.
Najwicksze jego zmiany notuje si¢ w XX w., w ktérym turystyka zaczela przybierac
charakter ruchu masowego. Wplynelo na to wiele czynnikéw, w szczegdlnosci
wzrost czasu wolnego, zamoznosci, rozwoj transportu i ulatwienia w migdzynaro-
dowym ruchu osobowym. Obecnie pojeciem turystyki obejmuje si¢ wszelkiego
rodzaju dzialania zwiazane z podrézowaniem i spedzaniem wolnego czasu, przedsie-
brane ze wzgledu ma rézne motywacje, takie jak poznawcze, kulturalne, rekreacyj-
ne, religijne i gospodarcze, z wyjatkiem podrézy w celach zarobkowych. Turystyka
stala si¢ wyznacznikiem naszych czaséw, gdyz stala si¢ waznym sposobem bycia
wspolczesnego czlowicka oraz czynnikiem rozwoju ekonomicznego i spolecznego.

Turystyka ma w Polsce wielodziesigcioletnie tradycje. Jako forma zorganizowa-
na byla uprawiana i propagowana przez Towarzystwo Tatrzariskie bez mala 130 lat
temu. Miala wtedy ona charakter elitarny, o duzym ladunku krajoznawczym dzigki
czemu odgrywala wazng role integracji narodu w latach rozbiorow, uczyla umito-
wania Ojczyzny oraz sluzby dla niej, poznania rodzimego krajobrazu i spolecznosci,
kultury wypoczynku i odnowy sil na lonie przyrody. Jej kulturotwércze i edukacyj-
ne funkcje sa nadal aktualne i doceniane. Turystyka stala si¢ takze czynnikiem
sprzyjajacym przyjaznemu wspolzyciu narodéw. Niestety, turystyka ma nie tylko to
jedno pickne oblicze. Ciemniejsza jej strong stanowia zagrozenia, ktore niesie za
sobg. Swobodny ruch turystyczny przyczynia si¢ nieraz do istotnej degradacji
§rodowiska naturalnego, a wigc §rodowiska przyrodniczego i spoleczno-kulturo-
wego oraz do rozszerzania si¢ roznych patologii, z ktorych za najniebezpieczniejsze
nalezy uznaé handel narkotykami oraz migdzynarodowy terroryzm i bandytyzm.

Turystyka jest zjawiskiem nie tylko gospodarczym, ale rowniez spolecznym,
chociaz ten pierwszy aspekt jest zwykle najpowszechniej zauwazany. Nadajac
wysoka rangg krajoznawstwu turystyka, szczegélnie turystyka kwalifikowana, pelni
takze funkcje poznawcze i edukacyjne. Zatem, biorac pod uwage te funkcje celem
turystyki powinno byé wychowanie czlowieka kulturalnego, o duzej wiedzy
historycznej i przyrodniczej oraz $wiadomego obywatela swojego kraju.
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W drodze na Giewont, Tatrzanski Park Narodowy. Fot. A. Gordon

Jednym z najistotniejszych probleméw turystyki w ogéle, a wspolczesnej
w szczegblnodci, jest problem wspolzaleznosci turystycznego gospodarowania
i srodowiska przyrodniczego oraz spolecznego i kulturowego. Turystyka jest
szezegoOlnie mocno zwigzana ze Srodowiskiem przyrodniczym, gdyz, z jednej
strony, jest zalezna od jego waloréw, a 2z drugiej — korzystajagc z tych
waloréw, nieraz w sposob nieumiarkowany, czyni szkody, czasami nieodwracalne,
w zasobach naturalnych, ktérymi — z punktu widzenia turystyki — sg przede
wszystkim cieki i akweny wodne, lasy, laki, géry. Podobne relacje mozna
zaobserwowac rowniez pomiedzy turystka a srodowiskiem spoleczno-kulturowym
na terenach jej uprawiania. Przyczyniajac si¢ do degradacji srodowiska, a co
za tym idzie, takze do obnizania jego waloréw, turystyka organizowana
i uprawiana w sposéb nieprzemyslany i krotkowzroczny sama przyklada reki
do swojego upadku, gdyz coraz mniej ludzi chce spedza¢ wolny czas w zde-
wastowanych lasach, nad skazonymi wodami oraz w nieestetycznych i po-
zbawionych odpowiednich standardéw cywilizacyjnych osrodkach wypoczyn-
kowych i hotelach.

Wplyw ujemnego oddzialywania turystyki na srodowisko przyrodnicze i spole-
czno-kulturowe zostal zaakcentowany po raz pierwszy w polowie ubieglego (XX)
wieku, tj. w czasie, gdy turystyka przybrala formy ruchu masowego, spowodowa-
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nego rozwojem cywilizacyjnym spoleczefistw i zwigkszeniem si¢ ich mozliwosci
zaspokojenia naturalnej ciekawosci Swiata. W tym tez czasie ugruntowuje si¢
postrzeganie turystyki, jako galezi dobrze rokujacej dziatalnosci gospodarczej;
mowi si¢ o przemysle turystycznym. Okazalo si¢ jednak, ze zywiolowy rozwoj
turystyki, nastawionej gléwnie na czerpanie ze Srodowiska, przyczynia si¢ do
postepujacego jego niszczenia i w nastepstwie tego — do podcinania swoich
zyciodajnych korzeni. Najcz¢sciej wymienia si¢ nastepujace grupy szkéd powodo-
wanych przez turystow w §rodowisku przyrodniczym:

e niszczenie roslinnosci, fauny, przyrody nieozywionej,

e degradacja gleby,

e zanieczyszczanie Srodowiska, w szczegolnosci powietrza i wod,

® pozary,

e zmiany funkcjonowania ekosystemow, mikroklimatu

e ubozenie krajobrazu.

Turystyka moze takze odciska¢ swoje negatywne pigtno na spolecznosciach
lokalnych, przyczyniajac si¢ do istotnych, negatywnych zmian w ich srodowisku
spoleczno-kulturowym. Za najwazniejsze z tych zmian, na ogél, uznaje sig:

e degradacj¢ kultury i obyczajow regionalnych poprzez przejmowanie wzorcow
zachowan od turystow,

e komercjalizacj¢ kultury regionalnej — tworzenie na sprzedaz, szeroko pojetych,
produktéw pseudoludowej kultury,

e degradaci¢ istniejacych struktur spolecznych wskutek przejmowania od turys-
tow ich hierarchii wartosci, nieraz istotnie réznych od lokalnej,

® pogorszenie zycia mieszkancow wskutek naplywu zbyt wielkiej liczby turystow

i ich zachowania, czgsto zbyt swobodnego, nie liczacego si¢ z pozostalymi

turystami i mieszkancami,

e dewastacje dobr kultury poprzez niszczenie obiektow zabytkowych, obiektow
sakralnych, zbioréw muzealnych, dziel sztuki itp.

Srodowisko a turystyka
w regulacjach migdzynarodowych

Udowodniony fakt negatywnego oddzialywania turystyki na srodowisko oraz
wskazanie na jego dalekosigzne i dlugotrwale skutki spoleczne, wzbudzily po-
wszechniejsze zainteresowanie, dopiero w ostatnim trzydziestoleciu XXw., gdy
relacje pomigdzy srodowiskiem a turystyka zacz¢to podnosi¢ na forum migdzy-
narodowym. Ksztaltujacy si¢ w tym czasie poglad, ze nie jest dopuszczalna
dzialalno$¢ gospodarcza czlowicka, bez ogladania si¢ na jej skutki dotykajace
Srodowiska przyrodniczego i spoleczno-kulturowego, rowniez wplynal na nowy
oglad turystyki. W 1972r. na konferencji ONZ w Sztokholmie sformulowano
zasade ekorozwoju inaczej grownowazgonego rozwoju, ktorego istota mialo byé réwno-
rz¢dne traktowanie racji spolecznych, ekonomicznych i ekologicznych, co oznacza-
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lo konieczno$¢ integrowania problematyki ochrony srodowiska z polityka w po-
szczegblnych dzialach gospodarki'.

Zasada gréwnowagonego rogwoju pogodzila, niekiedy bezkompromisowe, zasady
ochrony §rodowiska z niezbywalnymi prawami czlowieka do tego srodowiska,
potwierdzonymi, w wielokrotnie rozszerzanym katalogu Praw Czlowicka ONZ,
z ktérych najwazniejsze, to prawo do nalezytych warunkéw zycia, wolnosci od
zanieczyszczen i degradacji §rodowiska, utrzymania réznorodnosci biologiczne;
oraz wysokiego standardu zdrowia wolnego od szkod ekologicznych®. Znalezienie
kompromisu pomigdzy tymi réznigcymi sig, a niekiedy, przeciwstawnymi po-
gladami na $rodowisko i jego uzytkowanie (odmienny poglad od krajow europejs-
kich na temat ochrony $rodowiska i jego wykorzystywania w procesach wytwor-
czych reprezentowaly kraje trzeciego §wiata, a wigc kraje o najwigkszym zap6z-
nieniu gospodarczym) w postaci zasady zrownowazonego rozwoju bylo sukcesem
trudnym do przecenienia dla obecnego i przyszlych pokoled. Jednak samo oglosze-
nie tej zasady nie rozwigzalo problemu poszanowania $rodowiska oraz jego
wlasciwego uzytkowania i ochrony. Niestety, trzeba bylo czekac jeszeze kolejne
¢éwier¢ wieku, aby proekologiczne postanowienia z lat siedemdziesiatych zaczely si¢
materializowaé; nastgpilo to dopiero w latach dziewigcdziesiatych ubieglego wicku.
Zasade zréwnowazonego rozwoju ponownie przypomniano w 1992r. podczas
Konferencji Organizacji Narodéw Zjednoczonych nt. »Srodowisko i Rozwéj”,
odbytej w tym roku w Rio de Janeiro, zwanej tez ,,Szczytem Ziemi”. Uczestniczacy
w niej przedstawiciele pafistw przyjeli deklaracj¢ okreslajaca zasady ekorozwoju.
Omawiany dokument podkresla prawo wszystkich ludzi do zycia w $rodowisku
odpowiednim dla ich zdrowia fizycznego i psychicznego oraz jednoczesnie okresla
obowiazek szanowania Ziemi i wszystkich wystepujacych na niej form zycia. Z tego
wywodzi sig zasadg zrownowazonego rozwoju i formuluje ja w sposob nastepujacy:
Zriwnowasony roxwij jest to taki rozwij, ktiry spelnia potrzeby czasow obecnych, nie
naruszajacych dolnosci pryszlych pokoleri do spelmiania wiasnych potrzeb’. Powyisze
ustalenia potwierdzane sq na kolejnych konferencjach miedzynarodowych, po-
$wieconych wzajemnym relacjom rozwoju gospodarczego i Srodowiska, szczegol-
nie przyrodniczego.

Dla turystyki europejskiej, rowniez polskiej, szczegélne znaczenie ma De-
klaracja Berlifiska pt. ,,R6znorodnos¢ biologiczna i zréwnowazona turystyka”
przyjeta 7.03.1997 1. przez uczestnikéw Migdzynarodowej Konferencji Ministrow
Ochrony Srodowiska na temat bioréznorodnosci i zréwnowazonej turystyki.
Majac na wzgledzie to, ze turystyka, bedac jednym z najszybciej rozwijajacych
si¢ sektorow gospodarki Swiatowej i obejmujac coraz wigksza liczbe ludzi,
w coraz wigkszym stopniu zwraca si¢ ku terenom znajdujacym si¢ jeszcze
w stanie wzglednie nie zmienionym, moze powaznie przyczyni¢ si¢ do rozwoju

' G. Grabowska, Ewropejskie prawo frodowiska, PWN, Warszawa 2001, 5. 22,

* G. Grabowska, Europejskie..., jw., s. 39.

Y Unia Europejska a ochrona Srodowiska. Wybrane fakty i pryemyilenia, Instytut na Rzecz Ekorozwoju,
Warszawa 1998, s, 45.
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spoleczno-gospodarczego, ale jednoczesnie takze moze przyczynié si¢ do de-
gradacji Srodowiska naturalnego, struktur spolecznych i dziedzictwa kultu-
ralnego, sygnatariusze Deklaracji Berlinskiej uzgodml: ogolnc zasady pro-
wadzenia dzialalnosci turystycznej, z ktérych za najwazniejsze nalezy uznaé
nastepujace*:

) 8

Dzialalnos¢ turystyczna powinna by¢ zrownowazona pod wzgledem ekologicz-
nym, socjalnym i kulturowym. Rozwoéj i zarzadzanie dzialalnoscig turystyczna
powinno odbywac si¢ zgodnie z celami, zasadami i zobowigzaniami zapisanymi
w konwencji o réznorodnosci biologicznej.

. Wszyscy zainteresowani powinni promowac dzialalnosé turystyczna, ktéra

bezposrednio lub posrednio przyczynia si¢ do ochrony przyrody i réznorodno-
sci biologicznej i ktora odbywa si¢ z korzyscia dla lokalnych spolecznosci.

()

. W jak najszerszym zakresie nalezy promowac dzialalnos¢ turystyczna wykorzys-

tujaca techniki przyjazne dla Srodowiska, dla oszczednosci wody, energii,
zapobiegania zniszczeniu, oczyszczania Sciekéw, unikania wytwarzania odpad-
kow stalych i zachgcania do recyklingu. Podobnie powinny by¢ popierane
dzialalnosci turystyczne zachgcajace do wykorzystywania transportu publicz-
nego i niezmotoryzowanego.

. Wszyscy zainteresowani, w tym rzady, organizacje migdzynarodowe, sektor

prywatny i grupy ekologiczne powinni uzna¢ wspélng odpowiedzialnosé za
osiggniecie zrownowazonych form turystyki. (...) Wszyscy zainteresowani
powinni wspolpracowac na szczeblu lokalnym, krajowym i migdzynarodowym
w celu osiggnigcia zrozumienia wymagan dla zréwnowazonej turystyki. (...)

. Nalezy opracowaé i wcieli¢c do programéw szkolenia dla 0séb profesjonalnie

zajmujacych sig¢ turystyka koncepcje i kryteria zrownowazonej turystyki. Spole-
czenstwo powinno by¢ informowane i edukowane w zakresie korzysci z ochro-
ny przyrody i bioréznorodnosci przez trwale formy turystyki. (...)

Rozwini¢ciem przytoczonych zasad ogélnych s3 zawarte w omawianym doku-

mencie zasady szczegolowe. Najwazniejsze z nich to':

()

14. Gdzie mozliwe i wlasciwe, powinny by¢ stosowane instrumenty ekonomiczne

15.

i bodzce (...) za ztownowazong turystyke (...).

Turystyka powinna rozwijac si¢ w sposob przynoszacy korzys§é dla spolecznosci
lokalnych, wzmacniajgc lokalng gospodarke, zatrudniajac lokalng silte roboczs i,
jesli to przyjazne dla Srodowiska, uzywaé lokalnych materialow, lokalnych
produktow rolniczych i tradycyjnych umiejetnosei. (...) Dzialalno$é turystyczna
powinna respektowac charakterystyke ekologiczng i mozliwosci srodowiska
lokalnego. Nalezy dolozy¢ wszelkich staran, aby respektowac tradycyjne style
zycia i kultury.

* Deklaracja Berliriska ,,Rignorodnosé biologicna i grownowagona twrystyka”, Materialy szkoleniowe

PTTK, ZG PTTK, Warszawa 1998, s. 14-18.

" Deglaracja Berliiska..., jw., s. 17-18.
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16. Turystyka powinna byé ograniczona, a gdzie konieczne trzeba jej zapobiegac,
na obszarach ekologicznie i kulturalnie wrazliwych. Na tych obszarac nalezy
unikaé wszystkich form masowej turystyki. (...)

17. Turystyka na obszarach chronionych powinna by¢ prowadzona w sposob
zapewniajacy osiagniecie celu chronionych obszarow. Gdziekolwiek turystyka
moze przyczyni¢ si¢ do osiagnigcia celéow ochrony na obszarach chronionych,
tam takie dzialania powinny by¢ promowane i powinno si¢ do nich zacheca,
réwniez dla przetestowania w kontrolowany spos6b wplywu turystyki i bior6z-
norodnosci. Na bardzo wrazliwych obszarach, w rezerwatach przyrodniczych
i innych $cisle chronionych obszarach, dzialalnos¢ turystyczna powinna by¢
ograniczona do minimum.

@9

Srodowisko a turystyka w prawie polskim

Miedzynarodowe echa dziala na rzecz zrownowazonego r0ZWOju Zauwazone
rownies w Polsce. Pierwsze istotne znamiona zmiany pogladéw w kraju na
wzajemne relacje pomiedzy $rodowiskiem, glownie przyrodniczym, a gospodarka
wyrazniej wystapily w koricu lat siedemdziesiatych ubieglego stulecia. Propagatora-
mi zréwnowazonego rozwoju — idei znanej na Swiecie juz od co najmniej dziesigciu
lat — byly wéwczas organizacje i spoleczne ruchyekologiczne, ludzie nauki, a takze
niektére organizacje majace zapisane W swoich statutach uprawianie turystyki
sprzyjajacej Srodowisku naturalnemu czdoweka (nalezy tu wymieni¢ Polskie
Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, ktore — siggajac do korzeni — od
ponad stu lat propaguje uprawianie turystyki sprzyjajacej Srodowisku przy-
rodniczemu i kulturowemu). Te wszystkie organizacje, ruchy spoleczne i grupy
ludzi nauki utworzyly nieformalny, ale skuteczny lobbing na rzecz ekorozwoju
w Polsce, ktéry zaowocowal tym, ze w 1991 r. Sejm i Senat RP przyjely
dokument Polityka ekologiczna pafstwa, przygotowany przez rzad w1990t
W tym dokumencie, o fundamentalnym znaczeniu dla racjonalnego zarzadzania
zasobami przyrodniczymi i spolecznymi, zostaly wyartykulowane zadania,
ktore nalezaloby zrealizowaé, aby wdrozymody¢ w Polsce zalozenia zrow-
nowazonego rozwoju. W kolejnych latach byl on rozszerzany i fikowany,
ale nie stal si¢, niestety, podstawa zadnych dzialad praktycznych. Pomimo
tego nie utracil swojego znaczenia i nadal jest podstawowym dokumentem
okreslajacym stosunek pafistwa do istotnych problemow ochrony §rodowiska
i rozwoju kraju.

Zasadniczy przelom we wdrazaniu zasad zrownowazonego rozwoju W kraju
nastapil jednak dopiero po podpisaniu przez Polske (Bruksela, 16.12.1991 r.)
Ukladu Europejskiego, ustanawiajacego stowarzyszenie pomiedzy Rzeczpospolita
Polska, z jednej strony, a Wspolnotami Europejskimi i ich Padstwami Czlonkow-
ski, z drugiej strony®. Podpisanie wymienionego Ukladu, zwanego cz¢sto Ukladem
o stowarzyszeniu, sila rzeczy, wymuszalo na Polsce przestrzeganie zobowiazan
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w nim zawartych, ktore obligowaly nasz kraj do powigzania rozwoju gospodar-
czego i spolecznego z ochrong §rodowiska w zakresie i na poziomie wymaganym
przez jego sygnatariuszy, co musialo skutkowa¢ dostosowaniem ustawodawstwa
polskiego do istniejacego we Wspdlnocie Europejskiej. Stosujac si¢ do zobowigzan
wynikajacych z Ukladu o stowarzyszeniu, Polska przyjela juz szereg rozwigzan.

Sposréd wielu z nich mozna wskazac te, ktore zdaja si¢ by¢ najbardziej istotne dla

omawianej problematyki:

e Ustawa o ochronie i ksztaltowaniu érodowiska (przyjeta w 1980r. i znoweli-
zowana w 1997r.) oraz ustawy segmentowe, regulujace polityke ochrony
§rodowiska w poszczegolnych jego obszarach (m. in. ochrona lasow, zwie-
rzat, gospodarowanie odpadami, korzystanie z wod). Ustawa ta uznaje ochro-
n¢ Srodowiska za jedno z podstawowych zadai, ktore powinno byé realizo-
wane w zgodzie z zasadami zréwnowazonego rozwoju. Zawiera ona takze
definicj¢ ztownowazonego rozwoju, ktorym jest taki rogwdj spolecgno-gospodar-
cxy, w ktirym w celu rownowagenia s3ans dostgpu do Srodowiska posyezegdinych
spoleczeistw lub ich obywateli — Zardwno wspilezesnego, jak i prysziych pokoler
— nastgpuje proces integrowania dyiatar polityeznych, gospodarcgych i spolecznych
3 Yachowaniem rownowagi pryyrodnicze) ora3 trwaloici podstawowych procesow pryro-
dnicych’,

e Ustawa o ochronie przyrody (1991 r.) ze wszystkimi pézniejszymi nowelami,

e Ustawa o zagospodarowaniu przestrzennym (1994 r.), postanawiajaca o tym, ze
zasady zrownowazonego rozwoju bedg podstawa postgpowania w sprawach
przeznaczania terenéw na okreslone cele i zasad ich zagospodarowania,

e przyjeta przez Sejm uchwala w sprawie polityki zréwnowazonego rozwoju
(1995 t.), zalecajaca Rzadowi kontynuacje dzialan na rzecz wprowadzania zasad
zréwnowazonego rozwoju w Polsce, wskazujaca jednoczesnie na koniecznosé
powszechnej edukacji spoleczefistwa uswiadamiajacej sens i koniecznos¢ przyje-
cia tych zasad,

® przyjeta przez Sejm rezolucja w sprawie harmonizacji polityki transportowej
z polityka ekologiczng padstwa (1995 r.),

e dokument II Polityka Ekologiczna Parstwa, opracowany przez rzad zostal
skierowany do Sejmu w 2000r., okreslajacy glowny cel polityki ekologicznej
panstwa, ktérym jest zapewnienie spoleczefistwu polskiemu bezpieczenstwa
ekologicznego oraz opracowanie i realizacja strategii zréwnowazonego rozwoju
kraju,

e Rzadowy Program Wsparcia Rozwoju Turystyki w latach 20012006 pt.
,»Strategia rozwoju turystyki w latach 2001-2006", przyjety przez Rad¢ Minist-
rOW 24.04.2001 T.

Wage problemu polityki zrownowazonego rozwoju podkresla uchwalona
w 1997r. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej. Jej art. 5, kluczowy dla polityki
réwnowazonego rozwoju mowi': Rzeczpospolita Polska strzese niepodleglosci i nie-

¢ ). Ciechanowicz, Migdgynarodowe prawo ochrony Srodowiska, PWN, Warszawa 1999, s. 74.
7 Tamze, s. 8o.
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narusgalnoici swojego terytorium, apewnia wolnoici i prawa cxlowieka i obywatela orag
bexpieczesistwo obywateli, stryese dyiedzictwa narodowego oraz, apewnia ochrong Srodowiska,
kierujqe si¢ zasadq grownowagonego rogwou. Konstytucja ustala ochrong Srodowiska
jako priorytetowe zadanie dla wszystkich obywateli oraz wldz i, idac za
rozwiazaniami migdzynarodowymi (raport ONZ, 1994 r.), przyznaje kazdemu
prawo do informacji o stanie i ochronie $rodowiska. W kontekscie priorytetu
ochrony $rodowiska, naklada na kazdego obowiazek dbalosci o stan Srodowiska
i okresla, ze kazdy ponosi odpowiedzialnos¢ za spowodowane przez siebie jego
pogorszenia. Natomiast na wiladze publiczne Konstytucja naklada obowiazek
ochrony $rodowiska, zapewnienia bezpieczeristwa ekologicznego obywatelom,
wspierania dzialan obywateli na rzecz ochrony srodowiska oraz zapobiegania
negatywnym skutkom oddzialywania degradacji rodowiska na zdrowie.

Jak juz wspomniano, dla turystyki polskiej szczegdlne znaczenie ma Deklaracja
Berlifiska. Analizujac zawarta w niej zasadg zrownowazonego rozwoju i wynikajace
z niej postanowienia dotyczace turystyki, mozna powiedzie¢, iz wspolczesne
rozumienie turystyki oddala w zasadzie rozstrzyganie dylematu: chronic Srodowisko
preed turystykq ey chronié je dla turystyki, przyjeto bowiem zasade, ze aczkolwiek
priorytet ma ochrona $rodowiska, to jego zasoby powinny by¢ dostepne takze dla
turystyki, wszakze z pewnymi ograniczeniami, gdyz przy wszystkich swoich
zaletach, turystyka moze stanowi¢ dla nich jednak istotne zagrozenie.

Przyjmujac Deklaracje Berlifiska, Polska zobowigzala si¢ do przestrzegania jej
postanowiei oraz ich wdrazania do krajowej polityki gospodarczej, co jz zostalo
w znacznym stopniu wykonane. Niestety, na pozytywne skutki tych dzialar trzeba
bedzie poczekaé co najmniej kilkanascie lat, bowiem zmniejszanie szkéd po-
czynionych w $rodowiskach przyrodniczym i spoleczno-kulturowym, nie mowiac
o ich odtwarzaniu, jest procesem dlugotrwalym, ostabianym w warunkach polskich
jeszcze zbyt maly $wiadomoscia skutkéw nieprzemyslanej i niefrasobliwej eks-
ploatacji débr naturalnych. Zatem, nie bez racji uchwala Sejmu z 1995r. wskazuje
szeroko pojeta edukacje proekologiczng spoleczeristwa polskiego, jako zadanie
pierwszoplanowe, gdyz stan $wiadomosci o zagrozeniach, wynikajacych z nie-
przemyslanej dzialalnosci gospodarczej (takze turystyki), marginalizujacej zjawisko,
nieraz bezpowrotnego, degradowania przez nig Srodowiska przyrodniczego i spole-
czno-kulturowego, bedzie rekojmia rzeczywistego wdrazania stusznych zasad zr6w-
NOWazonego rozwoju.

Przenoszac zasade zréwnowazonego rozwoju na grunt turystyki, jako galezi
gospodarki, wprowadzono pojecie furystyki xriwnowazonej (turystyki lagodnej, tury-
styki przyjaznej, turystyki zgodnej z zasadami ekorozwoju). Prawo obywatelstwa
uzyskal rowniez inny, jej rownowazny, termin: ekofurysiyka® (czasami stosowany
jest takze termin turystyka alternatywna), ktory, zgodnie z idea jego propagatorow,
okresla taka forme turystyki, ktora jest najbardziej przyjazna $rodowisku, gdyz
zwykle jest ona uprawiana na obszarach o najwyzszych walorach przyrodniczych

* Tamze, s. 79.
* D. Zarcba, Ekoturystyka. Wyzwania i nadzieje, PWN, Warszawa 2000, s. 47.
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i krajobrazowych przez ludzi o wysokiej wiedzy ekologicznej, nie degraduje
Srodowiska przyrodniczego i kulturowego, a wreez przyczynia si¢ do jego ochrony.
Zatem, co warto szczegOlnie podkreslic, jednym z warunkéw uprawiania takiej
turystyki jest odpowiedni poziom s$wiadomosci ekologicznej jej uczestnikéw.
Przyjmuje si¢, ze ekoturystyka':

e jest formg aktywnego i doglebnego zwiedzania obszaréw o wybitnych walorach
przyrodniczych i kulturowych,

e strzeze harmonii ekosysteméw przyrodniczych i odrebnosei kulturowej lokal-
nych spolecznosci,

e dostarcza Srodkéw finansowych dla ochrony $rodowiska przyrodniczego i ku-
lturowego oraz dostarcza korzysci ekonomiczne-spolecznych miejscowej lu-
dnosci.

Z okreslenia ekoturystyki wynika, Ze jej uczestnikami powinni byé ludzie
o duzej wiedzy, §wiadomosci i wrazliwosci ekologicznej, zainteresowani §rodowis-
kiem przyrodniczym i kulturowym terenu, po ktérym podrézuja. Z drugiej strony
ekoturystyka powinna takze uczy¢ i ksztaltowaé postawy jej uczestnikow.

Turystyka na obszarach chronionych w Polsce

Najbardziej atrakcyjnymi terenami do uprawiania ekoturystyki sa obszary
o najwyzszych walorach przyrodniczych i kulturowych, a wiec s3 to, z zasady,
obszary chronione, oferujace zwiedzajacym mozliwie nieskazone $rodowisko i czes-
to unikalne obiekty przyrodnicze oraz kulturowe. Ale turystyka, czy w ogéle
jakakolwiek eksploracja tych terenow musi podlegaé odpowiedniemu nadzorowi.
Jest to zgodne z Konstytucja, gdyz, jak juz bylo powiedziane, ustala ona bez-
wzgledny priorytet ochrony srodowiska, co skutkuje réwniez mozliwoscia ustawo-
wego ograniczania korzystania przez jednostke z konstytucyjnych praw i wolnosci
w zakresie, szeroko pojetego, uzytkowania Srodowiska naturalnego. Tak wiec,
obszary o duzej wartosci przyrodniczej, krajobrazowej oraz kulturowej sa w Polsce
prawnie chronione, podobnie, zreszta, jak i na §wiecie. Ranga problemu ochrony
tych obszaréw jest niezwykle wysoka, gdyz jest regulowana wielokrotnie nowelizo-
wang (ostatni raz w roku 2001) Ustawg o ochronie przyrody z 1991 r. Okrela ona
nastgpujace rodzaje obszaréw i innych form ochrony przyrody'":

e parki narodowe, obejmujace obszary chronione wyrozniajace si¢ szczeglnymi
wartosciami naukowymi, przyrodniczymi, spolecznymi, kulturowymi i wy-
chowawczymi, o powierzchni nie mniejszej niz 1000 ha. Na obszarze parku
narodowego ochronie podlega calo$¢ przyrody oraz swoiste cechy krajobrazu,
a wiee bezwzgledne pierwszestwo maja tu dzialania na rzecz ochrony przyrody
przed wszystkimi innymi dzialaniami. Cz¢é¢ parku narodowego moze by¢é

* Tamze, s. 48.
" M. Walczak, T. Lubelska, J. Radziejowski, M. Smogorzewska, Obsgary chromione w Polsce, 108,
Warszawa 1993, 5. 14-18.
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wydzielona jako rezerwat §cisly, w ktorym nie prowadzi si¢ Zadnych prac

o charakterze gospodarczym,

e rezerwaty przyrody — obszary obejmujace zachowane w stanie naturalnym lub
malo zmienionym ekosystemy, okreslone gatunki roslin i zwierzat, elementy
przyrody nieozywionej majace istotng wartos¢ ze wzgledéw naukowych, przy-
rodniczych, kulturowych badz krajobrazowych,

e parki krajobrazowe — obszary chronione ze wzgledu na wartosci przyrodnicze,
historyczne i kulturowe,

e obszary chronionego krajobrazu obejmuja wyr6zniajace si¢ krajobrazowe tere-
ny o réznych typach ekosystemow,

e ochrona gatunkowa roélin i zwierzat ma na celu zabezpieczenie przed wyginie-
ciem dziko wystepujacych roslin i zwierzat oraz zachowanie réznorodnosci
gatunkowej i genetycznej,

e ochrona indywidualna obejmujaca:

— pomniki przyrody, ktére sa obiektami objetymi ochrong indywidualng
(pojedyncze drzewa, grupy drzew, aleje, glazy narzutowe, skalki),

— stanowiska dokumentacyjne przyrody nieozywionej chroniz wazne pod
wzgledem naukowym i dydaktycznym miejsca wystepowania formacji geolo-
gicznych nagromadzeri skamienialosci lub utworéw mineralnych oraz frag-
menty eksploatowanych i nieczynnych wyrobisk powierzchniowych i pod-
ziemnych,

— uzytki ekologiczne stanowia zaslugujace na ochrong¢ pozostalosci ekosys-
temow, takich jak: naturalne zbiorniki §rédlesne i srédpolne, kepy drzew
i krzewow, bagna, wydmy, starorzecza itp.,

— zespoly przyrodniczo-krajobrazowe wyznacza si¢ w celu ochrony wyjatkowo
cennych fragmentéw krajobrazu naturalnego i kulturowego, aby zachowac
jego wartosci estetyczne.

Oprécz ustawowo okreslonych ogélnopolskich obszaréw i form ochrony
przyrody coraz czesciej wystepuja inicjatywy regionalne badz lokalne na rzecz
ochrony przyrody i srodowiska. Nalezy tu przede wszystkim wymieni¢ inicjatywe
Zielone Pluca Polski*, obejmujaca pélnocno-wschodnig, najmniej zdewastowana
czes¢ kraju, a polegajaca na wspélnym planowaniu i zarzadzaniu, poprzez porozu-
mienie lokalnych administracji, zasobami przyrodniczymi zgodnie z zasada zrow-
nowazonego rozwoju. Rozwazana jest takze inicjatywa Zielony Pierscien Baltyku,
ktéra dotyczy wspolpracy miedzynarodowej w zakresie ochrony Morza Baltyc-
kiego®.

Ustawa o ochronie przyrody powoluje stuzby ochrony parkéw oraz w rozdziale
6 okre§la uprawnienia organizacji spolecznych i oséb fizycznych majacych
na celu ochron¢ przyrody. Niestety, pomija calkowicie t¢ stuzbe ochotnicza,

* K. Wolfram, Ochrona krajobrazu w programie Zielone Pluca Polski, Ziemia *98, PTTK, Warszawa
1998, 5. 63-74.

" . Radziejowski, Aktualne problemy ochrony krajobrazu pryyrodnicgego i kulturowego w Polsce, Ziemia
'98. PTTK, Warszawa 1998, s. 36.
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ktéra pod nazwg Strazy Ochrony Przyrody funkcjonowala w Polsce od 1957 r.,
a ktorej dzialalno$¢ dla ochrony przyrody jest nie do przecenienia. Straz Ochrony
Przyrody'* (SOP), jedna z ciekawszych form instytucjonalnej ochrony przyrody
w Polsce, byla organizacja spoleczng powolang 30.04.1957 r. zgodnie z delegacja
zawarta w Ustawie o ochronie przyrody z 1949 r. Sygnatariuszami SOP byly
nast¢pujace stowarzyszenia: LOP, PTTK, PZL, PZW oraz PZA i czlonkowie tylko
tych stowarzyszen mogli by¢ do niej rekrutowani. SOP byla organem spolecznym
administracji pafstwowej i wspolpracowala z jej organami w zakresie prze-
strzegania przepisow o ochronie przyrody. Czlonkowie SOP mieli prawo
wystegpowania wobec o0s6b popelniajacych wykroczenia przeciwko przepisom
o ochronie przyrody, w szczegolnosci mieli prawo do:

e legitymowania oséb wykraczajacych przeciwko przepisom ochronie przyrody,
a w przypadku odmowy okazania dokumentu tozsamosci — doprowadzenie tych
0s6b do posterunku stuzb porzadkowych (policja, straz miejska, straz powolana
przez zarzad obszaru chronionego),

e rckwirowania przedmiotéw wykorzystywanych w czasie popelnienia wykrocze-
nia przeciwko przepisom o ochronie przyrody,

e skladania zawiadomieri do organéw powolanych do scigania czynéw stanowia-
cych naruszenie przepiséw o ochronie przyrody.

Dzialalnos¢ czlonkéw SOP nie polegala tylko na patrolowaniu ochranianego
obszaru i podejmowaniu interwencji, ale rowniez obejmowala elementy edukacyj-
ne, takie jak:

e instruowanie o obowigzujacych przepisach z zakresu ochrony przyrody osob,
przebywajacych na obszarach chronionych na mocy przepiséw o ochronie
przyrody,

e popularyzowanie idei ochrony przyrody zar6wno wsréd mlodziezy, jak i ludzi
doroslych.

Pomijajgc Straz Ochrony Przyrody, obowigzujaca Ustawa o ochronie przyrody
ustanawia spolecznego opiekuna przyrody, ktérym moze by¢ kazdy obywatel,
ktéry wyrazi zgode do objecia tej funkcji, posiada pelng zdolnoé¢ do czynnosci
prawnych, nie byl karany za przestgpstwa oraz posiada znajomos¢ przepisow
prawnych. To rozwiazanie r6zni si¢ od poprzedniego tym, ze spolecznymi opieku-
nami przyrody moga teraz zosta¢ przypadkowe osoby, ktére nie do korica musza
rozumie¢ wzajemne relacje pomigdzy potrzeba ochrony przyrody a potrzeba jej
racjonalnego uzytkowania np. poprzez uprawianie turystyki.

Wszystkie rodzaje obszarow chronionych, oprécz rezerwatéw Scistych w par-
kach narodowych, sa dostgpne dla turystyki, ale z zachowaniem okreslonych zasad
jej uprawiania. Zasady te dotycza zachowania turystow na terenie obszaru chronio-
nego oraz ograniczen w ruchu turystycznym na tym obszarze i s3 tym bardziej
rygorystyczne, im bardziej jest Scista ochrona. Zasady uprawiania turystyki na
obszarach chronionych s3 ustalane przez zarzady tych obszaréw. W zaleznosci od

“ K. Kaliszuk, ]. Solon, Strag Ocbromy Przyrody, Materialy metodyczno-szkoleniowe, PTTK
»Kraj”, Warszawa 1987, 5. 64.
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rodzaju chronionego obszaru moga by¢ na nim uprawiane nast¢pujace rodzaje
turystyki:

e na terenach parkéw narodowych i rezerwatow jest dozwolona turystyka tylko
po odpowiednio wyznakowanych trasach i ktora ma przede wszystkim charak-
ter poznawezy i edukacyjny (turystyka kwalifikowana); obiekty uslugowe (baza
noclegowa, baza gastronomiczna itp.) powinny by¢ zlokalizowane poza grani-
cami parku i rezerwatu,

e na terenach parkow krajobrazowych dozwolona jest turystyka kwalifikowana
oraz dopuszczalne s3 pewne formy turystyki masowej, np. swobodne spacery
po lesie, zbieranie runa lesnego, narciarstwo zjazdowe,

e na obszarach chronionego krajobrazu dozwolone s3 wszystkie formy turystyki
z zachowaniem podstawowych zasad ochrony przyrody.

Analiza ruchu turystycznego w Polsce wskazuje na to, ze najbardziej turystycz-
nie atrakcyjnymi obszarami sg obszary chronione. Tezg¢ t¢ potwierdzaja badania, iz
atrakcyjno$¢ obszaréw turystycznych gwaltownie wzrasta z chwila, gdy zostang
one uznane za obszary chronione, zwlaszcza za parki narodowe™. Jest to sytuacja
paradoksalna, gdyz tworzenie parku narodowego jest podyktowane koniecznoscia
ochrony szczegélnie cennych waloréw przyrodniczych, zas tymczasem pobudza to
zwigkszone zainteresowanie spoleczefistwa tym obszarem, ktére skutkuje zwielok-
rotnionym ruchem turystycznym, na ogél, powodujacym niszczenie tego, co mialo
podlegaé ochronie.

Turystyka w parkach narodowych i na terenie innych obszaréw chronionych,
ze wzgledu na jej skale oraz ze wzgledu na ogélnie niski poziom swiadomosci
ekologicznej polskiego spoleczenstwa i, bardzo czesto, takze niski poziom
jego przygotowania do kulturalnego uprawiania turystyki jest jednym naj-
wigkszych probleméw wspolistnienia turystyki- i Srodowiska przyrodniczego
oraz spoleczno-kulturowego. Uwzgledniajac to, iz turystyka musi byé pod-
porzadkowana glownemu celowi parkéw narodowych, ktérym jest ochrona
przyrody, ich zarzady stosuja regulacje, dotyczace gléwnie zachowania turystow
na terenie parku oraz liczby turystow, ktorzy jednoczesnie moga przebywac
na jego terenie. Do typowych regulacji zachowania turystéw na terenie parku
naleza:

e zakaz niszczenia oraz pozyskiwania wszelkich skladnikow przyrody,

ograniczenie poruszania si¢ po terenie parku do pory dziennej,

nakaz poruszania si¢ tylko oznakowanych lub inaczej okreslonych trasach,
zakaz halasowania,

zakaz biwakowania i rozpalania ognisk poza wyznaczonymi miejscami,

nakaz prowadzenia grup turystycznych przez uprawnionych przewodnikow.
Ponadto w niektorych parkach wprowadza si¢ oplaty za wstep oraz korzystanie
z urzadzen parku. Takze mozliwe jest okresowe zamykanie szlak6w turystycznych.

" 8. Liszewski, Rola irodowiska pryyrodnicgego § kulturowego w rozwoiu turystyki w Polsce, Kongres
Turystyki Polskiej ,, Turystyka — szansg rozwoju kraju” (materialy pokongresowe), UKFiT, Warszawa
1996, 5. 125.
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Regulowanie liczby turystéw, ktorzy jednoczesnie moga przebywac na terenie
parku opiera si¢ na zasadzie, ze intensywnos¢ ruchu turystycznego nie moze
powodowa¢ nadmiernego obcigzenia srodowiska przyrod.niczego i zaklocaé srodo-
wiska spolecznego odwiedzanego terenu. Pozadany poziom mtensywnosa ruchu
turystycznego moze by¢ oceniany za pomoca nastepujacych wskaznikow'®

® chlonnosé naturalna dotyczy bezposrednio srodowiska przymdmczcgo i oznacza
maksymalng liczbe turystow, ktérzy moga w tym samym czasie poruszac si¢ na
danym obszarze, nie powodujac w nim ujemnych zmian ekologicznych; wskaznik
ten na ogol nie jest staly dla rozpatrywanego obszaru, ale zwykle zmienia swoja
warto$¢ najczescie] w zaleznosci od por roku i rodzaju turystyki (np. dla turystow
pieszych wskaznik ten moze przyjmowac wicksze wartosci, a dla turystéw kolarzy
— jezeli taka turystyka jest dopuszczalna na danym obszarze — mniejsze),
® pojemnosé turystyezna nie dotyczy bezposrednio Srodowiska przyrodniczego,

a dotyczy infrastruktury turystycznej i oznacza maksymalng liczbe turystow,

ktorzy moga w tym samym czasie korzysta¢ z infrastruktury turystycznej,

komunalnej itp. regionu, w ktorym si¢ znajduja, nie powodujac obnizenia
poziomu uslug i nie wywierajac szkodliwego wplywu na spolecznos¢ lokalna.

W krajach europejskich stosuje sig, z zasady, jeden wskaznik okreslajacy tzw.
pojemnos¢ turystyczng (takze pojemnoic ekologiczna), ktory laczy niejako try pojem-
nosci turystyczne: ekologiczng — dotyczaca srodowiska przyrodniczego (odpowiada
chlonnosei natwralngj), kulturowa i spoleczng — dotyczaca wplywu turystyki na
spolecznosé lokalna, psychologiczna — dotyczaca samych turystéw, ktorych zbytnie
nasilenie moze spowodowa¢ obnizenie komfortu uprawiania turystyki, poprzez
degradacje¢ wartosci poszukiwanych przez turystow,

Bez wzgledu na to, ktore z tych wskaznikow zostang przyjete, w praktyce
napotyka si¢ na szereg istotnych trudnosci w ustaleniu ich wartosci dla poszczegol-
nych obszaréw odwiedzanych przez turystow, przede wszystkim — obszarow
chronionych. Ze wzgledu na to, dla obszarow chronionych wskazniki, okreslajace
dopuszczalng intensywnos¢ ich penetracji turystycznej, ustalaja zarzady tych ob-
szarbw, opierajac si¢ glownie na znajomosci specyfiki obszaru i waloréw natural-
nych podlegajacych ochronie oraz na wlasnym doswiadczeniu.

Regulowanie ruchu turystycznego tylko za pomocg katalogu szczegolowych
zakazow i nakazow, dotyczacych zachowania turystéw oraz ograniczania intensyw-
nosci turystyki nie zapewni ksztaltowania si¢ pozadanych wzajemnych relacji
pomiedzy turystyka a §rodowiskiem przyrodniczym i spoleczno-kulturowym. Ko-
nieczna jest tutaj stala dzialalnos¢ edukacyjna, noszaca czgsto nazwe wychowania dla
turystyki, tym bardziej, ze $wiadomosé ekologiczna naszego spoleczedstwa daleko
odbiega od prezentowanej przez spolecznosci krajow europejskich, UAS czy
Japonii. Wychowanie dla turystyki, wskazane w uchwale sejmowej z 199s5t. jako
dzialanie wysoce poiqdanc a nawet konieczne, powinno by¢ procesem ksztalcenia
ustawicznego, poczyna;qc juz od szkoly podstawowej. Powinno ono obejmowac
rozne formy i tresci teoretycznego oraz praktycznego ksztalcenia ekologicznego

' D. Zargba, Ekoturystyka..., jw., s. 12-16.
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i turystycznego, tak aby w spoleczefistwie zaszczepi¢ okreslony sposob myslenia
o srodowisku oraz pozadane wzorce zachowan w kontaktach z innymi turystami,
lokalnymi spolecznosciami, $rodowiskiem przyrodniczym i kulturowym. Istotnie
pozytywna role moga tutaj odegra¢ roznego rodzaju organizacje zajmujace si¢
problematyka ochrony §rodowiska i turystyka.

Jedna z form zaawansowanej turystyki, spelniajacej postulaty ekoturystyki
i dopuszczonej do uprawiania na obszarach szczegélnie chronionych tj. parkach
narodowych i rezerwatach, jest turystyka kwalifikowana. Turystyka kwalifikowana
byla i jest propagowana przez Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze,
ktore polozylo podwaliny pod jej uksztaltowanie, jako najwyzsza intelektualnie
i ekologicznie forma czynnego wypoczynku.

Turystyka kwalifikowana w PTTK

Turystyka kwalifikowana jako idea i forma uprawiania turystyki jest nieroze-
rwalnie zwigzana z Polskim Towarzystwem Turystyczno-Krajoznawczym juz od
ponad stu lat, gdyz pierwsze wycieczki turystyki kwalifikowanej, chociaz jeszcze
tak si¢ nie nazywaly, byly organizowane w Towarzystwie Tatrzanskim, a potem
w Polskim Towarzystwie Tatrzadskim, ktore wraz z Polskim Towarzystwem
Krajoznawczym daly poczatek PTTK.

Termin furystyka kwalifikowana przyjat si¢ w PTTK na poczatku lat so-tych dla
wspolnego okreslenia tych dziedzin turystyki, ktore reprezentowaly przekazywane
do Towarzystwa sekcje turystyczne pozostalych z pozogi wojennej zwigzkow
sportowych. Takim to mianem, migdzy innymi, okreslano turystyke kolarska
kajakowa, zeglarskq. Z czasem ten termin przyjal si¢ powszechnie i nabral znacznie
glebszego znaczenia.

Termin turystyka kwalifikowana wzbudza sporo emocji i kontrowersji. W jed-
nych srodowiskach jest on przyjmowany bez zastrzezen, w innych, natomiast,
zastgpuje si¢ go innymi, najczesciej terminem furystyka aktywna i rzadziej turystyka
przyjazna, turystyka zgodna z zasadami ekorozwoju. Na temat zasadnosci stosowa-
nia takiego badz innego terminu wypowiedziano juz tyle stow za i przeciw, ze
mozna nie podejmowac dyskusji na ten temat Nie mniej dla potrzeb precyzyjniej-
szego ujecia tematyki turystyki kwalifikowanej w PTTK przyjmuje si¢ jej na-
stepujace okreslenie'’:

Turystyka kwalifikowana jest najwyisza forma turystyki, wynawang ga turystyke
wlasciwg, wymagajqcq do jej uprawiania riwnego, harmonijnego orag celowego polgczenia
xdolnoici intelektualnych i psychofizyeznych turysty.

Celem turystyki kwalifikowanej jest zaréwno czyoay, aktywny wypoczynck
doskonalenie fizycznej i zdrowotnej sylwetki uprawiajacego t¢ turystyke, jak rowniez
podnoszcmc jego wiedzy o kraju, a takze otaczajgcym go srodowisku i wzajemnych
z nim relacjach. Uprawianie turystyki kwalifikowane] wymaga przede wszystkim:

" T. Lobozewicz, R. Kogut, R. Szmytke, Turystyka kwalifikowana, Toltour, Warszawa 1997, s. 7-8.
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osiggni¢cia mozliwie najwyzszego stopnia specjalizacji (wtajemniczenia turys-
tycznego) w wybranej dziedzinie turystyki,

ciaglego dbania o utrzymanie takiego poziomu sprawnosci fizycznej, ktory
zapewnialby nieskrepowane uprawianie turystyki z uwzglednieniem obiektyw-
nych ograniczen wynikajacych z wieku i stanu zdrowia,

nabycia umiej¢tnosci postugiwania si¢ sprzetem turystycznym i jego wykorzys-
tywaniem w terenie oraz Srodkami lokomocyjnymi, stosownie do uprawianej
dziedziny turystyki,

nabycia umiej¢tnosci organizowania imprez turystycznych,

nabycia oraz ciaglego doskonalenia wiedzy dotyczacej wlasciwego poruszania
si¢ w Srodowisku naturalnym i chronienia zasoboéw przyrodniczych oraz
kulturowych,

przygotowania si¢ do samodzielnego zdobywania i opanowywania wiedzy
krajoznawczej, stanowigcej podstawe intelektualng kazdej imprezy turystyki
kwalifikowanej.

Turystyka kwalifikowana jest dost¢pna dla wszystkich grup spolecznych o r6z-

nym statusie materialnym oraz o réznym przygotowaniu turystycznym. Ten rodzaj
turystyki moze by¢ uprawiany przez osoby w réznym wieku i o réznym stanie
zdrowia. Zatem turystyka kwalifikowana jest oferta dla wszystkich. Turystyka
kwalifikowana:

moze by¢ szczegolnie przydatna jako element wspomagajacy edukacje ekologi-
czng spoleczenstwa, szczegolnie mlodziezy,

daje mozliwos¢ relatywnie taniego aktywnego wypoczynku,

wplywa dodatnio na zachowanie i rozwdj tezyzny fizycznej i dobrej kondycji
psychicznej,

stanowi doskonaly propozycje do wykorzystania czasu wolnego w ciagu
kazdego dnia, nie tylko w okresie wakacji i urlopu.

Warunki uprawiania turystyki kwalifikowanej:

istnienie liderow takiej turystyki, ktorzy byliby w stanie zorganizowaé wokol
siebie grupe chetnych do uprawiania takiej turystyki. Szczegélng role powinni
odgrywac tutaj nauczyciele,

odpowiednia baza turystyczna (np. schroniska, stanice wodne i bazy namiotowe
PTTK), oferujaca po niskich cenach podstawowe uslugi turystyczne w postaci
informacji turystycznej, dost¢pu do urzadzen sanitarnych, noclegu, dostgpu do
kuchni turystycznej i ewentualnie gastronomii barowej,

system znakowanych szlakow turystycznych, obowiazujacy na obszarach chro-
nionych i wielce pozadany na innych obszarach turystycznie atrakcyjnych,
szczegolnie przydatny dla turystow mniej zaawansowanych w wedrowaniu.
Turystyka kwalifikowana moze by¢ uprawiana grupowo oraz indywidualnie.

Dla turystéw mniej wprawnych i miodziezy szkolnej zaleca si¢ grupowe uprawianie
tej turystyki pod nadzorem przewodnika. Grupy turystyczne moga by¢ organizo-
wane na stale lub doraznie wedlug potrzeb w dowolnych srodowiskach: w szko-
tach, w osiedlach, gminach itp. W sprawach zwigzanych z organizacja turystyki
kwalifikowanej proponuj¢ skorzysta¢ z wieloletnich doswiadczed PTTK.
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Koszt uprawiania turystyki jest zréznicowany i zalezy glownie od kosztu
sprzgtu za pomocy, ktérego nastgpuje przemieszczanie si¢ w terenie oraz od
dlugotrwalosci wycieczki. Najtasza forma turystyki kwalifikowanej jest najszerzej
dostepna turystyka piesza, zarowno gorska, jak i nizinna.

Uprawianie turystyki kwalifikowanej wymaga uprzedniego przygotowania jej
adeptow, ktorymi sg zwykle osoby milode, chociaz nie jest to regula, i obeznane
z turystyka raczej na poziomie amatorskim. Majac na wzgledzie swoje zadania
w dziedzinie wychowania dla turystyki, PTTK wypracowalo i od dawna stosuje model
ksztaltowania turysty kwalifikowanego poczynajac od poczatkujacego turysty,
a skoficzywszy na osobie przygotowanej do samodzielnego uprawiania turystyki
kwalifikowanej w ramach wybranej dziedziny turystyki oraz do organizowania
imprez takiej turystyki dla innych.

Tworzac wymieniony wyzej model uwzgledniono wiele wymagan, ktoérych
spelnienie bylo warunkiem uzyskania rozwigzania praktycznie przydatnego, lat-
wego w stosowaniu oraz dajgcego duze prawdopodobienstwo sukcesu. Wsrod
wymienionych wymagan uwzgledniono to, ze :

e proces tworzenia turysty kwalifikowanego jest dlugotrwaly i rozciagniety
w czasie nieraz na kilka lat,

e ksztaltowanie intelektualnej i fizycznej sylwetki przyszlego turysty kwalifikowa-
nego musi opiera¢ si¢ na stopniowanym wysitku w obydwu tych kierunkach
rownoczesnie,

e dlugi czas zdobywania niezb¢dnej wiedzy teoretycznej i umiej¢tnoséci praktycz-
nych powoduje czgsto wystepowanie znuzenia, tak wigc forma ksztaltowania
turysty kwalifikowanego musi by¢ dla niego atrakcyjna,

e powinny by¢ zachowane wlasciwe proporcje pomigdzy objgtoscia przekazywa-
nej wiedzy teoretycznej 1 praktycznej,

e powinny by¢ zachowane takze wlasciwe proporcje pomiedzy wiedzg przekazy-
wang przez nauczycieli-instruktorow a uzyskiwang indywidualnie przez zainte-
resowanego.

Wiele lat doswiadczen doprowadzilo do tego, ze obecnie funkcjonujacy model
przygotowania turysty kwalifikowanego, uksztaltowany koncepcyjnie juz bez mala
na poczatku istnienia PTTK na podstawie doswiadczen jego protoplastéw: Polskie-
go Towarzystwa Tatrzanskiego i Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego, zawiera
wzajemnie powigzane elementy, oddzialywujace zaréwno na intelektualng, jak
rowniez fizyczng sfere turysty. Podstawowymi elementami omawianego modelu sa:

e system ksztalcenia w PTTK.

e system odznak turystyki kwalifikowanej.

e system znakowanych szlakow turystycznych.

e zagospodarowanie turystyczne kraju.

System ksytalcenia w PTTK jest zbiorem wzajemnie powigzanych przedsiewziec
zapewniajacych podnoszenie wiedzy turystycznej czlonkom PTTK, az do uzyskania
uprawnien czlonka tzw. kadry programowej PTTK, ktore oznacza przygotowanie
krajoznawcze, ekologiczne i turystyczne na poziomie uprawniajacym do samodziel-
nego organizowania i prowadzenia imprez turystykkwalifikowanej dla innych.
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Ksztalceniu teoretycznemu i praktycznemu na poziomie podstawowym s3
poddawani wszyscy czlonkowie PTTK, szczegolnie nowoprzyjeci do Towarzyst-
wa. Tresci przekazywane w ramach tego ksztalcenia dotycza gléwnie historii
i dnia dzisiejszego PTTK, jego celow i zadan, pojecia krajoznawstwa, dziedzin
turystyki kwalifikowanej, ochrony $rodowiska naturalnego czlowieka i zabytkéw,
bezpieczefistwa uprawiania turystyki i niesienia pierwszej pomocy. Ksztalcenie na
poziomie zaawansowanym jest dostgpne dla tych czlonkéow PTTK, ktorzy
spelniaja okreslone warunki i chcg uzyska¢ uprawnienia czlonka kadry pro-
gramowej PTTK w wybranej przez siebie dziedzinie turystyki kwalifikowanej.
Szkolenie na tym etapic obejmuje wszechstronng charakterystyke¢ wybranej
dziedziny turystyki kwalifikowanej, zasady jej uprawiania w zgodzie z wymaga-
niami ochrony Srodowiska przyrodniczego i spoleczno- kulturowego zasady
wspolpracy ze sluzbami ratowniczymi, ochronnymi, porzadkowymi i innymi
funkcjonujacymi na terenach uprawiania wybranej dziedziny turystyki kwalifiko-
wanej oraz zasady organizowania i prowadzenia imprez takiej dziedziny turystyki
kwalifikowanej. Szkolenie zaawansowane ma réowniez na celu dokonanie wias-
ciwej oceny predyspozycji intelektualnych, psychicznych i fizycznych oraz
umiejetnosci organizatorskich, niezbednych do prowadzenia imprez w ramach
wybranej dziedziny turystyki kwalifikowanej. Ma takze na celu wpojenie
pewnych zasad etycznych, niezb¢dnych do kulturalnego uprawiania turystyki
kwalifikowanej. Przekazywane zasady etyczne obejmuja zasady odnoszenia
turystow do siebie na szlaku i w schronisku, do srodowiska przyrodniczego, do
miejscowej ludnosci oraz do zabytkéw i innych obiektéw waznych dla spoleczno-
$ci lokalnych i kraju.

System odynak turystyki kwalifikowanej w PTTK ma dlugy tradycje, gdyz swoimi
korzeniami sigga Polskiego Towarzystwa Tatrzasiskiego, ktore juz co najmniej 80
lat temu zaczelo nadawaé odznaki turystyki gorskiej, dokumentujace odbycie
stosownej liczby wycieczek w okreslonych pasmach gorskich. Wspoélczesny system
odznak turystyki kwalifikowanej obejmuje hierarchicznie usytuowane wzgledem
siebie poszczegélne odznaki, odrebne dla kazdej dziedziny turystyki kwalifikowa-
nej, ktorych zdobycie jest uwarunkowane wypelnieniem norm kwalifikacyjnych,
zapisanych w odpowiednich regulaminach. Zasada jest to, Ze im wyzsze miejsce
zajmuje odznaka w hierarchii, tym jej zdobycie wymaga wlozenia wigkszego
wysitku fizycznego i intelektualnego, wymaga, inaczej mowigc, spelnienia wyzszej
normy kwalifikacyjnej. System odznak turystyki kwalifikowanych zostal pomyslany
tak, aby:

° objié swym zasiggiem wszystkich czlonkéw PTTK bez wzgledu na wiek, stan
zdrowia i przygotowanie krajoznawcze oraz turystyczne,

e wcigga¢ do zdobywania odznak o coraz wyzszych stopniach, a przez to
ksztaltowaé na coraz wyzszym poziomie wiedz¢ krajoznawcza, ekologiczna!
umiejetnosci turystyczne,

e dawaé mozliwosé¢ zdobywania odznak przez caly czas czlonkostwa w PTTK,

e mozliwie najwczesniej ksztaltowac turyste kwalifikowanego,

e stanowic¢ forme ksztalcenia dla turystyki kwalifikowanej.
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System odznak turystyki kwalifikowanej jest powigzany z wezesniej omawia-
nym systemem ksztalcenia w ten sposob, ze udzial w nim jest uwarunkowany
uprzednim zdobyciem odznaki turystyki kwalifikowanej w okreslonym stopniu.
Zatem kryteria zdobywania odznak musza i s3 korelowane z kryteriami warun-
kujacymi przyjmowanie kandydatéw na szkolenia.

System gnakowanych szlakéw turystycznych, podobnie jak dwa poprzednie systemy,
jest ukierunkowany na ksztaltowanie wiedzy i umiejetnosci turysty kwalifikowane-
go od jego pierwszego zetknigcia si¢ z turystyka.

System znakowanych szlakéw turystycznych PTTK jako koncepcija jest znany
o kilkudziesigciu lat. System ten obejmuje szlaki gorskie, piesze nizinne,
rowerowe, kajakowe, a wigc umozliwia wedrowanie turystom kwalifikowanym
preferujacym rézne $rodki przemieszczania si¢ w terenie. Na terenie parkow
narodowych jest wyznakowanych okolo 3000 km szlakéw turystycznych, a na
terenie calego kraju — 39 190 km'. Z roku na rok, co prawda w réznym tempie,
przybywa nowych szlakéw, wzbogacajac infrastrukture turystyczng kraju. System
szlakéw turystycznych PTTK jest powigzany z siecia podobnych szlakow
miedzynarodowych (piesze nizinne i gorskie, rowerowe) przebiegajacych na
terenie Polski.

Omawiany system znakowanych szlakoéw turystycznych PTTK spelnia wiele
waznych zadad. Do najwazniejszych z nich naleza nast¢pujace:

e ochrona §rodowiska naturalnego poprzez ,.cywilizowanie” ruchu turystycz-
nego, szczegdlnie w parkach narodowych, parkach chronionego krajobrazu
itp., kanalizujac przemierzanie tras turystycznych przez grupy turystow o r6z-
nym przygotowaniu krajoznawczym i ekologicznym,

e wyeksponowanie najciekawszych krajoznawcze terenéw i miejsc, do ktorych
nie przygotowany turysta moglby nigdy nie-trafic,

e edukacja turystéw poprzez wlasciwe rozplanowanie tras na okreslonym terenie,
ulatwiajace, a czgsto nawet umozliwiajace, sukcesywne poznawanie walor6w
przyrodniczych i kulturowych tego terenu.

System znakowanych szlakow turystycznych PTTK jest wykorzystywany szcze-
gélnie chetnie w poczatkowym okresie uprawiania turystyki, gdy jeszcze samemu
trudno daé sobie rade z zaplanowaniem atrakcyjnej trasy, nalezycie dobranej do
potrzeb krajoznawczych i mozliwosci fizycznych.

System znakowanych szlakéw turystycznych PTTK jest najbardziej dostepnym
elementem modelu ksztaltowania turystyki kwalifikowanej dla oséb nie zrzeszo-
nych w Towarzystwie.

Zagospodarowanie turystyczne kraju zapewniajace uprawianie turystyki kwali-
fikowanej, gléwnie, w ramach PTTK opiera si¢ na schroniskach PTTK. Pod
pojeciem schronisk PTTK w Towarzystwie rozumie si¢ wszystkie obickty stale
$wiadczace ustugi turystyczne (przede wszystkim noclegi, wyzywienie, wypozycza-
nie sprzetu specjalistycznego, ogélna i specjalistyczna informacja turystyczna),

" Sprawogdanie Zarzgdu Gliwnego PTTK g dzialalnosci w X1V kadengji, Wyd. PTTK ,Kraj”,
Warszawa 2001, 5. 48—50.
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ktorych dzialalno§¢ jest ukierunkowana na wspieranie turysti kwalifikowanej.
W PTTK opracowano regulamin schroniska i wyspecyfikowano list¢ 100 obiektow
polozonych przewaznie w gorach (schroniska gorskie) i nad najwigkszymi ak-
wenami wodnymi (stanice wodne), ktore zgodnie z tym regulaminem maja nazwe
schroniska.

Tak rozumiane zagospodarowanie turystyczne, bedace pod szczeg6lnym nad-
zorem Towarzystwa, jest przeznaczone dla réznych turystow, o réznym stopniu
przygotowania turystycznego. Rozmieszczenie poszczegélnych obiektow w terenie
ma zapewni¢ mozliwo§¢ przemieszczenia si¢ turysty w okreslonym czasie od
jednego obiektu do kolejnego, lezacego na okreslonym znakowanym szlaku
turystycznym.

Poza wymienionymi wyzej systemowymi rozwiazaniami stuzacymi ksztaltowa-
niu turysty kwalifikowanego w PTTK, temu samemu celowi sluzy wiele dodat-
kowych imprez organizowanych centralnie i lokalnie. Oto kilka z nich, majacych
najdluzsza (kilkudziesigcioletnig) tradycje w PTTK: ¥

e Ogolnopolski Mlodziezowy Turniej Turystyczno-Krajoznawcezy, swoim zasi¢-
giem obejmujacy wszystkie szkoly podstawowe i ponadpodstawowe, ktorego
uczestnicy musza mie¢ dobrze opanowang wiedz¢ krajoznawcza oraz praktycz-
na dotyczaca wycieczkowania,

e Mlodziezowe Szkoly Turystyki przeznaczone glownie dla poczatkujacych mio-
dych turystow,

e konkursy krasoméwcze organizowane na zamku w Golubiu-Dobrzyniu od lat
bez mata 3o0-tu dla przewodnikéw PTTK i miodziezy szkolnej,

e ogodlnopolskie rajdy wysokokwalifikowane szczegélnie w ramach turystyki
pieszej i gorskiej,

e ogolnopolskie splywy kajakowe i zeglarskie.

Uwagi konficowe

1. Srodowisko przyrodnicze oraz kulturowe i turystyke nalezy traktowac jako
dobra wzajemnie zalezne.

2. Nadrobienie wszelkich op6zniefi w polskiej turystyce wymaga dostosowania
prawa i zasad ja ksztaltujacych w kraju do rozwigzad europejskich. Droge
dojscia do tych obligatoryjnych rozwigzan nalezy jednak wybiera¢ rozwaznie,
uwzgledniajac naszg tradycje, obyczaje i mozliwosci realizacyjne.

3. Turystyka uprawiana na obszarach chronionych musi spelnia¢ postulaty ekotu-
rystyki. Te postulaty spelnia turystyka kwalifikowana, ktorej uprawianie wyma-
ga od turystéw wiedzy i wrazliwosci ekologicznej oraz przygotowania krajo-
znawczego, a takze przygotowania fizycznego, odpowiedniego do uprawianej
dziedziny turystyki kwalifikowanej.

4. Ze wzgledu na jeszcze zbyt niski poziom uwrazliwienia ekologicznego spole-
czenstwa polskiego, nalezy prowadzi¢ staly jego edukacj¢ i upowszechnianie
w nim wiedzy o srodowisku przyrodniczym i kulturowym kraju oraz zasadach
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uprawiania turystyki przyjaznej dla tego srodowika i szerze — o zasadach
uzytkowania i ochrony §rodowiska, zgodnie z przyjeta przez Polske koncepcja
zrownowazonego rozwoju. W procesie zwickszania §wiadomosci ekologicznej
spoleczenstwa nalezy rowniez uwzgledni¢ edukacyjna funkcje turystyki, szcze-
golnie kwalifikowanej.
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